Awayeipion ATopPLURATOV - AVEKVKA®GT)

Kaporiva Karkavrapa', Mapio Ocoyapn’, Koveravriva Koptaon’®,
Eppavovéra Kohopiyov!, pnyopng Kaverhémovroc', Zopréta
Aapmpwéa®
1, 2, 6 Meteknondevopeveg Nnmaywyol — Awdackaieio Nnmoyoyov AOMvag
karolina.kalkantara@gmail.com , e7kalafa@otenet.gr , zZlambr@gmail.com
3, 4 ®ormytpua T.E.A.TLH. — EBviko xou Kamodiotpraxo Tavemotiuio Adnvov
5. Meteknadevopevog Nnmoywyog — Awdackoieio Nnmayoydv Adnvog
greg.kanellopoulos@gmail.com

IHNEPIAHYH

2T0Y0G TOD GUYKEKPIUEVOD TYEOLOD EKTOLOEVTIKNG Opaons e Géuo ) «Aioyeipion twv
OTOPPIUUATOV — QVOKDKAWONY» Eval 1] TEPIPOALOVTIKN e00IGONTOTOINGN TV TOLOIWV.
Eidixotepo. vo. amoxtioovy 1o, mwoudid, Ostiky o1001 Kol GOUTEPLPOPE. OTEVAVTL OTO
wepifaliov, vo  avayvopilovy Tolo  TPOIOVTIA  OVOKDKAMVOVTOL KoL VO TO.
Cavaypnoyoroiody oty KoONUEPIVOTHTE, TODS, VO KATOVOHOODY THV EVVOLL THG
OVOKOKAWONS KO TS OUTH GOVOEETAL UE TV TPOTTOOLO. TOV TEPLPAALOVTOG.

Avto mpoomobodue va emitoyovue UECH OTO OPOGTHPIOTHTES TOV QPEVOS TTHPILOVTAL
oTa GUYYPOVO. EPEVVHTIKG, OEOOUEVO, KOL TIG TOYYPOVES O100KTIKES ucBodoloyies kal
OPETEPOV  UEGO, ATO  OPOAOTHPLOTNTES Kol Oguel®OEIS EVVOIES TOV  OPOPOVY  TO
AwaBeuotino Eviaio [T oioto Tlpoypouudtwv kai Zmovomv.2Tth cOVEYELD, TO TPOYPOLUA
akolovbel ta oTtadl0 vAOTOINONG EVOS project (EVavouo — QQOPUNTY, GYEOLOTUOG,
vAomoinon (avamroln — oieCaywyn), mopovoiaoy, alloldoynon).

Télog, aliler va onuelwBel O0t1 0TOYOG HOS OV EIVAL VO ODCOVUE EVO. TPOYPOLULO,
EKTOIOEVTIKNG OPAOTNGS ETOIUO VIO EPOPUOYN TTNY TALH, POV TOGO N TPOTWTIKOTHTO, THS
KGOe eKTOLOEVTIKOD, 0G0 KOl 1] OVVOUIKY THS OUGOOS TWV TOIOLDV TOD OVOLOUBAVODY
Kabe ypovia eivai HOVOOIKEG.

AEEEILY KAEIAIA: ovoxOkiwaorn, ovaypnoy, yvoll, mTAaotiko, alovuivio, xopti,
aeipopla, drabeuatikn Tpoocyyion, acioroynon.

KPITHPIA EIIIAOT'HX TOY OEMATOX

To omoppippoto amotehovv €vo omd T HEYOADTEPO OMNUEPIVE OIKOAOYIK(
TpoPAnpata, yioti o cOyypovos Tpomog {ong avEavel cuvey®S ToV OYKO TOLG Kot avTd
KoO1oTé Mo TOAOTAOKEG TIC SLOOIKOGIEC YEPIGHOV TOVG. AV 10 TPOPANuUa avtd
e€etaotel 68 GLVOLAGUO e TN cvveYN AVENCT TOL TANBVCUOD TOV TOAEWMV Kol THV
avénon ¢ KaTavAAmonG TUTOTOMUEV®V Kol CUOKEVACUEVOV TPOIOVTMV, Olvel pio
EPLOATIKT EIKOVA TOV LEAAOVTIKOV KOGLLOV.

O1 GvBpwmol TapayovV Kol KATOVAADVOLY 0A0EVO. KOl TEPIGGOTEPQ TPOIOVTA A0
TIg mpoteg VAeg (§OA0, aAovLUiIVio, TETPEAOLO), OO TOADTIHO ONAGOT LAIKA 7OV
npoépyovtal and Tn @Von. To meEPosoTEPO AT’ OLTA KATOANYOLUV GTO CKOLTIdLA,
aQov TPMTO YPNOUOTOMOOVV, UE OMOTEAECUOTO VO ONUOVPYOLVTOL KOONUepVaL
tepdoTieg TOcOTNTEG oKOLMWOW®Y. [ToAAE oam’avTd To GKOLTIOW KOTOANYOLV G
yopatept|. Exel ta aroppippato copmélovror Kot otn cvuvéyeto Bapovrat.
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‘Eva dAAog  TPOTOC OVTIHETOTIONG TOV TPOPANUOTOS T®MV CKOVTOIMV £ivor M
amotéppwon. To kéyipo, OU®S, TOV GKOLTIOMV TPOKAAEL LE TN GEPA TOV GAAQ
mpofAquata: 1) amd ™ (o wpémel va meTdovpe T otdyTn Ko 2) amd v GAAN o
KAmvog HOAVVEL TV oTpdceopa pe Toéikég ovoieg. Eite, Aowmdv, to amoppippoto
Bapovion oTIC YOUATEPES, EITE AMOTEPPMVOVTAL, ALTO OLLOiVEL OTL:

v Xavovtol yio Tévto ot TpdTEG DAES
V' XAavetou 1 eVEPYELD, TOL KOTOVOAMDGOLE Y10 VO KOTOGKEVAGOVUE TO TPOIOV
V' MoAbveton o £3apog, To vepd Kat 0 aEpag,.

IMa va KGvoupe otkovopio 6TIC TPMOTEG VAEG TPETEL:
I. va mepropiotel | wopaywyn
2. va  EAvaypnoLOTOMGOovHE TO TEMKO mpoidv, O6co TO dvVOTOV
TEPLGGOTEPES POPES, ONANOT VO TO AVAKVKAMVOVLE, OVTL VO TO TTETANE
N va unv ayopdlovpe Tpdypata wov dev UropoHv vo, ovakukAmOovy.

H avaxiokiomon eivor pua 16€a ennpeacpévn omd v avakOkAmon g evong, 6mov
k6B vekpd LTO 1| (DO «YPNOIOTTOLEITA OO AAAOVLG OPYAVICUOVS Y10 TN GUVEXELN
TOV KUKAOVL {oNc.

AvokOkAmon eivol 1 HETOTPOT TOV ATOPPLUUAT®OV GE VAIKE TOL UITopohv v
ypnooromBovy kot wai. O kabévag amd Ui Umopel Kol TPEMEL VO CUVEICPEPEL
o dtdkacio TG avaKVKAM®ONG. MmopoLEe Yio TapAdELYLOL:

1. No okovrmilovpe To y€pLa LaG e PO TAVIVI] TETGETA, OVTL Y10 YOPTOTETCETA I
yopti kovlivog.

2. No {pNOUOTOI0VUE TAVIVES TGAVTEG N XPNCUYLOTOMUEVES TAACTIKEG GOKOVAEG
v va Balovpe Ta yovia pog oto super market.

3. No mpoomabnoovpe vo omo@LYOLUE TN OLOKELVACIM, OmoL Jev  givor
amopaitnTn: m.Y. vo oyopalovpe epovta YOR Kol Oyl TPOGVCKEVOGUEVO.

4. Noa gpnoeoTotovUE Yo TV KafapldTnTo TOV OTITIOV KOVPEAAKLN amd TOALA
Mopéva 1| oKiopéva poHyo.

5. No Eavoypnoomomcovpe o VAMKG Ty EovoypnoLOTOLOVINS TO
AAOVUIVOYOPTO N YPAPOVTAG Kol oTn Oe0TEPN OYN €VOG YPNOUYLOTOUUEVOL
YOPTLOV.

6. Av gipoote oiyovpot, OTL eV UTOPOVE VO YPNCLOTOGOVHE GALO T VAIKA,
umopovue va to failovpe otov KAdo TG avakvkAmons. H avakvkiwon tov
VMK®OV 6TOVG KAd0oLs Oa mpémet pe Ao Adylo va amoteAdet v €oyatn Abon
(Javna,, 1990).

Oewpodue 0TL, M yvopyio pe T dwdkocio TG OVOKOKA®ONG Kot 1 oAl
TAYIOUEVOV GUUTEPLPOPOV Elvol amopaitnto vo. OmoTeAEl HEPOG TNG GYOAKNG
eKTOOEVOTG.

H Anpovpywn Avaypnon ivar 1dtaitepa ypnoiun oty ekmaidocvon Kot Oa tpémet
VO ATOTEAEL OTOYO TOALDV KAONUEPIVAOV AEITOVPYIK®V SPACTNPIOTHTOV LE VOO Y10
TOL TOLOLEL LU0l KOL:

V' To ovOKUKA®UEVO OVTIKEILEVO OTOTEAOVV L0 OIKOVOULKH TNy LAMKOV Yo
OYOAKES OpacTNPLOTNTES.

V' Ta avakVKA®UEVE OVTIKEILEVA LE TIG SLUVATOTNTES KOL TOVG TEPLOPLGUOVE TOVE
UTOPOVY VO EVIGYDCOLV TN ONUIOVPYIKOTNTO KO OTOTEAOVV TPOKANOT Yo
TOPOTIPNON KOL LU0 KAAAT, OYN» OT XPNON TOV AVTIKEUEVOV.
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H Anuovpyikn Avaypnon ovokukKA®UEVOV DAMKOV givol éva GUeEcOg Kot
YUovtd 10 AGY0 KOTOVONTOG TPOMOG GULUUETOYNG OTn  OlodKacion Tng
Avoxdkloong.

Téhog, péomw ™G Anuovpylkne Avaypnong TOV VMKOV  To  Todud
gvotoOnTonoobvtal amévavtt 6to mEPPAALOV Kol LIOBETOVLV GTAGES Ko
Opdoelg e oePacpd g TPog oTo.

ATAPKEIA ITPOT'PAMMATOZX: Iovovdpiog — Todviog

YKOIIOX: H gvaicOnronoinon to@v Toididv yio TNy Tpootacio Tov neptBaAloviog
Kol 1 avAmTuEn EVOL0PEPOVTOG Y10 KPLTIKN KOl EVEPYNTIKN GUUUETOYN oTn Perticoon

TOV.
EINIMEPOYX XTOXOI:

v" No ektiunfei n 10o60TNTA — 0 GYKOG TOL SNULOVPYOVV TO. ATOPPILUNTO GTOVE
OKOVTOOTOTTOVG Kot O)L LOVO.

v' No ovvdéocovov ta madld t0 TPOPANUO TV  OTOPPIUUITOV HE TNV
VIEPKATAVAAMOT) KO TN OTATAAN TPADOTNG VANG.

v No yvopicovoy Vv emnavaypnoluonoincn ¢ Adon yo ™ peioon tov
QTOPPLUUATOV KOl VO, 0pYIGOVV VAL EMAEYOVV GUCKELUGIEG PIMKEG MG TPOG TO
epPArLOV.

v' Noa gumlakodv 6tn SpacTnploTnTe TG avakOKAM®ONG TOV VAKOV 6T0 UITAe
KGO0 Kot Vo ovTIAN@BoHV TN XpNSLOTNTA TOL (MG TEAIKO GTAO10).

v" Na £pbovv og yvopyio — enaen pe To EMAyYELMUATO TOL GXETILOVTOL UE TO
B&1a KoL VO ETICKEPTOVY YMPOVG 0T’ OTTOL GLAAEYOVTOL KOt OTTOV KOTOAYOLV
TO ATOPPILLOTAL.

v Noa koAlepyndsi mvedpo cvvepyoosiog, KOwoTOHoOvL 1 KPUTIKAG oKEYNC,
pUeBOIKOTNTOG KO TPOYPAUUUOTIGILOD

v" Na emtevydei acbntikny mpocéyyion g @hong Kol TV £pymv téyvng amd

AVOUKUVKA®UEVO YO PTL.

Emiong, ot pontéc katd tn O1dpkeld Tov project €EOIKEUDVOVTOL KO LE

évvoleg mpoPremopeves va ovamtuyfovv Kotd Tn OdpKeE TNG TPOGYOAIKNG
ay®yns Kol oL  aPOPoVV  TIG Olapopec padnowokég meploxés (YAmooa,
padnpatikd, TAnpoeopikn k.1.A.). Etot divetar n dvvatdtto oto moudid:

v" No yvopicovy Ti¢ dIGPopec LOpPES TPOPOPIKOD Kot Ypomtod Adyov. Na
EUTAOKOVV GE S10OIKAGIEG AVAOVOUEVNC YPAPNG KO OVAYVAOGCTC.

v' No updbovov va  ta&wvopodv, vo ovykpivovv, va dlakpivovv, va
opadomotohv LVAKG avéAoyo pe T VAIKO GLOKELOGIOG OO TO OToio
TpoEpyovtal (.. YOOoAl, xopti, TAACTIKO, LETAALO).

v" Na e£acknBovv og ympoyPOVIKES EVVOLES.

v" Nao d1gpguvicovy Ty vvolo Tov optBpo kat Ti¢ dradikacies apibunong.

v" Na cvAréyovv, oavarlvovy, a&lohoyody TANPOQOPIES.

v" No xpnoeuonotovy pe ToAAoOE TPOTOVE To d1APOPO LAIKA Yio Vo KAVOuY
UIKPOKATOGKEVEC.

v' No avorntdovv 1o moudid  Se&1dtnTeg  mapathpnong, TEPLYPUPNC,

KOTOYPOPNG TEPOUUATIKOV SL0SIKACIDV.
v No dwtondvovy anopieg, TPoPAEYELS, OKEYELS KOl VO, EUTAEKOVIOL O
KOTOOTAGELG TPOPANLATIOUOD KOl VO TPOTEIVOUV ADGELG.
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v Na oviidnebodv v mpoxtikny ypnowdtnta tov Internet Explorer
(AEIIIIZ, 2002).

YYNEPI'AYXIA ME AAAOYX ®OPEIX 'H IPOXQIIA
e  YmehOvvo mepiParioviikng g Atevbuvong Ipmtofaduag Exnaidevong
Zyolkn Zopovro
Tnv Oworoywn Etapeia Avakdximong
To Afjuo
To odkd Movoeio
Tnv HELMEPA

MEG®OAOAOTITA
Ot SpaoTNPIOTNTEG OV TPOYPOUUATIGTNKOV 1] TOV TPOEKLYOV MG KOVOTOUES 10£€G
TOV TV £yve TpoomddeioL:

e Noa Bacilovtol og PLONOTIKE TPOGEYYIO).

e Noa akoAovBovv dafepatikn Topeia WG TPOG T YVAOOT).

e Noa evBappvvouv Tovg pabntég va avardpovv dpdon pe otdxo TV avdmtuén
™G KOWOVIKNG vmrevbuvotntog kot TV oAANAEYyOnG HE TOLG GAAOVG
avOpOTOLGS, TIG LEALOVGES YEVIEG KO TN QVOT).

e No avantdeoovy TV KPITIKY OKEYN, OVTOTETOIONON TOV TodIdV KaOMOS Kot
™V KovOTNTO ANYNG OTOPACE®Y, GUVEPYOCING Kol EMKOVOVING UECH TNG
gpyociog oe opdoes.

YTAAIA PROJECT (ZXEAIOY EKITAIAEYTIKHX APAXHY) (Xpvoa@iong,
2002)
A.’Evavopa
Q¢ apopun| Yo TV evaoyOANcN HoG e TO cuykeKpLuévo BEpa, Tov omoiov 1
oapkela wpoypappotilovpe va ivon mepimov €61 (6) unvec, umopel vo omoTeAECEL M
HOVOEOoKEVT  «AvakvkAompdypatay tov EAAnvikod ITladikod Movogiov. H
GLYKEKPIUEVT LOVCELIOCKELT TEPIAAUPAVEL:
o Aldpopeg poToypapieg (YOUATEPNS, CKOLTIOUDY Ot TO dPOUO 1 TNV TOPUAic
K.T.A.)
o YVAAOYEG amo £pya TOLOLMV (TOL £YIVOV LE «AYPNOTO VALKA)
[MThaotikd dioko, piep, MAAGTN, GNTO YO TV KOTOOKELT] OVOKLVKAMUEVOL
YOPTION
Kovti pe toug «4 1pomOVS Yp1oNG TOL YAPTIOVH
[Mivaka tagvounong vAKoH
Kovrti pe 1o «moyvior e avakdkAmonoy
4 BpAia ¢ oepdc Avakvkiwon (exd. Epeuvntéc)
Emtpanélio moryvior «Owomoin» pe KapTeAES, Lapkadopovg kat Capt
Yoo pikTikod DVMKO Y10, TOV EKTOOEVTIKO

H povoegiookeun €xel g 6tdovg:

1. va eéowkeiwbovv Ta madid pe BEpata g avaKOKA®ONG

2. vo oVOKOADYOLV KOvoLPLo VAKE Y10 KOTOGKEVES

3. va avakoAOYOoLV TIG OLVOTOTNTEG TOL OTVEL 1] AVOKVKAMGT Y10 dNtovpyia.

Tn pHovoelooKeL] UTOPOVLLE VO TNV TOTOOETGOVUE OTN «Y®OVIA TOV EKTANEEDVY,
Omov To. Todd Be €yovv TN SLVATOTNTO VAL TNV OVOKOAVYOLV HOVO TOLG Kol Vo
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épbovv o o TPOTN emaen pE TO LVAIKO Tov TEPAOUPAvEL | UmopovUE Vo TV
TOPOVCIACOVLE GTIV TOPEOVAAL.

Q¢ apopunon (kivntpo) yoo v Evapén g cvlnmong Yopw oand to Oéua,

extog and 1N povcetockevn Tov [Hodikod Movcegiov Ba propovoe eniong va eivat:

v M anepyio. T@v VIoAA A0V KoBapltdtTog tov ARuov, Tov €xEl ™G
AMOTEAECUO TI) GLGGMPELGN OKOVTOIDV ©TOLG Opopnovs  (Naovy,
[MomapryomA, 2005).

v O gvtomoudg ToL CHUATOS THG AVOKOKA®ONG 6€ KAmola Tpoidvia mov
KOTOVOADVOLY TO Tondtd péoa otnv Taén (m.y. kovtdxt and corn flakes).

v "Eva mtpoypoppo avakOKAmong Tov ARUov (.. T0 TpOyPape 0png LE TIC
umotopieg)

v Kéanoio yaprocakovro 1| eakerog 1| xapti mov £pepe Evo mondi otnv Taén
Kol ypapel OTL givol «QPTIOYHEVO OO OVOKVKAOUEVO YopTi». (NaoOp,
Homapyoni, 2005).

V' Ta 510@popa dypnoTa VAKE Tov YOVUE CUYKEVTIPOGEL GTO VIITILY®YELO YiaL
TIG KOTOOKEVEG HOG T.Y. POAA KOLLivog, KOLTAKLO, KOAOUAKLOL, KOTOKLO,
TEPITVALYLOTO ODPWV, EPNUEPIOES, TEPLOIKAL K. T.A.

v H vrepyeilon tov kddov g t4éng and ta ckovmidia.

B. Xyedraopog

H vnmoaywydc cuintd to Bépa pe o mondid ko epappoloviag Ty TEXVIKT TV
«KOTOLYIoHOD 10EMV» TO, TOPOTPVVEL VO CKEPTOVV KOl VoL apnynBoldv mporyovueveg
eumelpieg YOpw amd 1o BEHA TG AvaKOKAMONG, VO ATOKOADYOLV TIG YVMOGCELS TOVS KOl
Vo KOTOOEGOVV TIG TPOCOTMIKEG TOVG 1OEEC.

H wmayoyog koataypaeel oe éva 1otdypappo to 6co yvopilovv to moidid.
2m ovvéyewn ovintd pe to mwodd T o BEhave va pdbouvve kol to TOS Bo fpovv
QTOVTAGELS GTO. EPMTAMATA TOVG. X’éva 2° 16TOYpappa KoToypaeet Tig 18€6C Ko TIg
TPOTAcELS TV Toudldv. H idta ) vnmoywyog, og 166Tio HELOG TG Opadag Uropet vo
EUTAOLTIOEL TO OYESIOUO pHE OKEG NG 10€€C, VO TPOTEIVEL OPACTNPLOTNTEG,
AVTAMVTOS OTOYOVG amd OAPOPES YVOOTIKES MeEPLOYEG Tov Awabepoticod Eviaiov
[Thanciov Ipoypoappdtov Enovdmv (AEIIIY). X10 1otdéypoppe pmopel vo vrapyovv
Kot o avtioTotyo okitoa og Kabe dpactnpiotra, ®cte va pmopel va dwofactel mo
€0KOAQ 0 TOL TOLOLEL.

Mepikég 10éeg - TpoTdoelg eitvat ot akOAovOEeG:
v No @épovpue aypnoto vAKE kot va yaEovue vo Bpodue to ofua TNg
AVOKOKAMOT|G.
Noa ymeicovpe kot va Bpafedcovpe TV KaADTEPT POPECLA.
Na etid&ovpe moyvidia amnd TaAld pog YOAUGHEVE, TOVL OEV TO XPEILOUACTE
No whpe va 000E TL YivovTal To, VAIKE Tov piyvoLpE GTOVS KAGOLG
Na etid&ovpe yopri.
Noa etuiaéovpe avaxkvkAomoyviote amd d1deopa VAIKE: (KOUTId TAmTovTeLOV,
yoptia kovlivag, Onkeg kinder.
Na ypayoope cuvOnuato, vo eTIAEOVIE OPIGES KOL VO TOL AVAPTICOVUE £E®
amd To GYoAElo.
v' No  KOVOupe HOPAKEC omd  GAOLUIVIO-KOUTIO  OVOWUKTIKOV KOl VO,
TPOyoudNncovpe TNV NTEVEKEOOVTOAN.
v" No @Tidéovpe KOLUTOPASES 0O AdELD TAUGTIKG UTOVKAALOL.

ANENENENEN

(\
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Na ké@voope ékbeon kot va deiovpe otovg yovelg pog: «ott givar dypnoto
YU aTO0G Elva YPNCLO Yol LOGH.

Na kdvovpe dayoviopd: [Iocovg tpdmovg pmopovpe vo Ppovpe vo KAVouue
éva @UAAO epnuepidog ypPNOLO.

No ETCKEPTOVLE L0 YOUATEPT K.T.A.

2’out)] ™ edaon N maywyog umopet vo cvlntoetl pe o moudid and moovg Ha
{nmoovv Ponbewo oto project mov Oa vAomouMcOLV KOl HE TOWOV TPOTO O
GLVELSQEPEL 0 KaBEVOG (YOVELS, POPEIS TNG TOTIKNG KOV®Viog K.TA.).

I'. Yhomoinon tov opaoctnprotitov (avarntoén — oweiayoyn)

2’out) ™ @don yivetoar 1M evnuUEP®ON TOV YOVE®DV, OAAG Kol 6cmV Oa

EUTAOKOVV GTO TPOYPOLLO LUE ETGTOAN TOL Bl YpAyoLuV Ta TOdLd GE cLVEPYATTO [LE
™ vmoyoyo. Emiong, ta modid cvykpotodviow e ouddeg ovaAoyo pE To
EVOLOPEPOVTA TTOL £YOVV EKONAMOEL Kol EEKIVAEL 1| VAOTOINGT TWV dPACTNPLOTHTOV
nov Ba avamTvyBodv oTn cLVEKELD:

v

v

Me 1 Bonbela twv Yovidv TV Toudldv €£EPEVVOVNE TN YEITOVIA LOG LE
aPOpUN TO BN ATOPPILUATO KOl CUOKEVOCIES.

EmokentOpoote KOTOMY  GUVEVVONGCE®MS UE  TOVG vIevBvvovg 1O
supermarket ko1 oTtoypa@ilovpe paelo pe ddpopa €i0n Tpoipwv. Me
AQOPUY| TO SLAPOPO. TPOTOVTO TTOV E£IVAL GLGKEVAGHEVA GE YAPTIVES KAPTEAES
Kot Oyl 0€ MANCTIKA KOVUTWA (T.Y. avyd) WALUE Yoo TIC OIMKEG MG TPOG TO
nepairov cvokevaoies. Eotidlovpe v mpocoyn LG 01O 0,TL TPEMEL VL
ayopalovpe U1 GUGKELACUEVE, YWOPIG TAACTIKO TEPITLAMYUHOTO AOYOVIKA
Kabmg Kol yAo Kot yupovg o€ YuaMvr cvokevacia. YrevBouilovpe ota
ool 61l To. motd mov gival o€ YudAveL UTOVKAALN, UTOPOVLE VO TOL
EMOTPEPOVLE, AOELL PUOIKA, OTO KATAoTNUO. Me oQopun To TAACTIKA
KUTEAGKIOL OO  TO  YOOUPTAKIO KOU TO TAOCTIKG UITOLKAAL  vePO,
VTOGYOUOOTE OO ‘0m Kot TEPA OTOV AOEIALOVV VO TOL PEPVOVLE GTO GYOAELD
v 1§ Kataokevég pog. Evromifoope 10 ovpforo g avakdkimong oe 66eg
amd TIC CLOKEVAGIEG OVOKVKAGVOVTAL AV yovicovue, KoAd Ba sivor va
&xovpe epodlootel amd To oYoAelo pE TAVIVEG TOAVTES, KOOMG Kol LE TOAMES
TAUOTIKEG COKOVAES, MOTE VO U1 YPELOGTOVLE KALVOVPIEG OTNV TEPITTMGT| TOL
dgv vmapyovv oto supermarket ot véeg owkoAoyikég caxoOAes. Mall pog
TOPVOLUE YloL Vo TAPE GTO VITAY®YElo PeEYAAa doEln YopTOKIPAOTIOL Yo VO
TomofETGOVE TO «AypPNoTO» avTIKEipEVA omd Bo pEpove 0md TO OTitL.
Emokentopacte 10 dpopo, 6Tov yivetor 1 Ak ayopd, vopic To mpwi, Katd
™ JdpKELD TNG NMUEPAGS, TO ATOYEVLA -AlyO TPV TN ANEN TOV OAOT|LLEPOV-, TNV
®po TOL YiveTor 0 KoBaplopHAC.

YUVOpAOVNE pPE TOVG €PYOLOPNEVOVS G aVTOVG TOVS YMPOLS, Yvmpilovue
EMOYYEALATO OTIMG: KATOUGTNUATAPYNG, VIOAANAOG, Hovapng, 0dokaboploTng
K.0l.

Emxevip®voope v mpocoyn Hog 6To0 POA0 TNG OLEPNULIGNS KOl TN GYEOoN
™mg pe v vagpkatavdroon. Kdbe opdda pépvel o otoryeia 610 o)oAElo,
OTOV TO OYOALALOVE KO T KOTAYPAPOVLLE.

Emokentopaocte T yoporepn. Muldpe ywoo v 0AOYIOT) GTOTAAN
TPOIOVIOV KOl TPOTOV  VADOV, YL TOVG TPOTOLG Olayeipong TV
amoppippdtov. Kédvovue po 1otopikn avadpoun 6to B€pa.
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v Awfaloops  kor  dpoportomorovps  mapopvdwe:  «To  Bpouoydp»

(Zapapumovka, 2003). to mopapdor «o k.Mmnev, 1 Mov kot o Zkovmidio
(Zoapapmovka, 1998) ta moudid divouv pia 01KN TOVG GLUVEXELD TNV 1GTOPI.
Ieipapa: MeheTovpe TL yiveTor pE TNV 0T0GVVOEST] TOV 0TOPPLURATOV.
[Toco ypetdleton yia va amocvviedel kb katnyopio ATOPPYUUATOV aVAAOYOL
HE TNV TPOTN VAN KOTACKELT TOVG. XTO TAOIGLOL OUTA QUTEVOVLUE £val
OKOVTOOKNTO. X’évo. KOUUATL TOL KATOL Hog okdaPovpe tpOmeg yio To
oKkovTOOKNTO pog Pabovg mepimov 10 ekatootdv. Piyvoope AMyo vepd oe
KGOe TpumO KOl petd @utevovpe oty kdOBe o évo amd TA TOPOKATE®
okovTOOPLTA:  €va Koupdtt PoapPaxepd Veoopa, Eva UNAO0, OAOVOEG
ayAadl00, €va KOUUATL enuepida, £va TAAGTIKO TOTHPL, £vo KOLTAKL Oomd
aAoLUiVIO, Eva UAAO, Eva GTLOPAKL, OmOToiyapo. AQOV TIG GKETAGOVUE E
YOUO UTYOVUE OO L0 TOUTEMTOO e TO €005 TOL GKOVTOIOD TOL £YOVLE
eutéyel yo va Eépovpe mov Ppioketon to KabBéva. Metd amd 40 nuépeg
EeBaPooupe ta mpdypata. ZuykeKplévn opddo £xel avorapel va Kotoypayet
Ti¢ mapoatnpnoelg me. (Emonuaivetar o podAog @V GKOLANKIOV, av Kot
Bewpovvian Prafepd, ot Tepintwon g avakikAmong fonbovv molv).
Kotaperpodpe 1o okovmidw g Ttdéng oc o GUYKEKPIUEVT] DPO TNG
Nuépog (m.y. Hetd to deKATIOVO 1 HECIUEPIAVO QOYNTO) KOl KOTOYPAPOVE
TOGOTIKA TIG TOPATNPNOELS MG Mio opdda Todudv, eopOVTOS YAV LG
xpnons, Ba mpofaivel o’avtiv T Jwdikacio Yy 600 efdouddeg. Xtnv
olopérela g  TAENG  mopovolAOVUE  TOL  OMOTEAECUOTO KO
mpofAnpatiopocte mive ce avtd. AKoAOVOOLV CLYKPIGES Kol TPOTAGELS
G’0TL aQOpd TN HEI®ON TOV ATOPPLUUATOV, TOL TPOEPYOVTOL Omd TNV
KaOMUEPIVI] TOPALOVT TOV TOOUDY GTO VNTILY®YELO TT.Y. LE TO VTOAAEILpLOTAL
amd To KoBapd yopTid QTIGYVOVUE CNUEI®UATAPLO, YPTOT TOV YOPTIOL Kol
amo Tig S0 OYELS.
YvAAhEyovpe «AypNoTe» VAMKE 0o To 6TitTt Kot To TOSIVOUOVUE GE TEGGEPELG
Katnyopieg: yopti, aAovpivio, TAacTiko, Yooiil. Ola ta LVAIKA To TomoBeToVE
oTIG YapTIVEG KOVTEG oL Tpoundevtmrape omd To supermarket kot £tot
QT VOLLE TO OIKO OG KEVIPO avaKOLKA®MONG oty Tdén. Me v gvkarpio g
TaSIVOUNOTG TV DAIK®OV OTIC TECGEPELS KATNYOPIES, LIAGLLE Y10l TOV TPOTO TNG
AVOKOUKAMOTG TOL YOPTIOV, TOL YLOALOV, TOV TANGTIKOD KOl TOV O0AOVULVIOV.
[lepiocdtepeg TANpOPOpPieg Yoo TO Tapamdved BEua UTOpOVUE VO TAPOLUE OV
emoke@Toope 10 Kévrpo Avaktnong kar Avokvkimong. Exel €goope v
gvkopia vo 0oOpe TOV TPOTO SOAOYNG TOV VAIKGDV, To AoTpo. GopTNnYE TOL
ANpoV Kot TOVG UTAE KAOOVG OVAKVKAWMGTG.
Tn ovykekpévn etoupeic ™MV AVOKOADTTOVUE, 0QOV avaTpEEOVNE OTO
OLOOIKTVO Kol TAPOLUE TANPOEOPIES Yo ETOUPEIES OV OCYOAOVVIOL LE
Oépnata oyetikd pe to mepaiiov.
Kobnuepwvd @ridyvoops Kotaokevés amd dypnota vAKA, mov OU®MG e T
eavtocio pog ta petacynuatiCovpe og ypnowo. ‘Etol, ta modd katovoohv
pe Puopatikd tpomo, OtL Timota Ogv eivor dypnoto. Mepwég 10éeg Y
KOTOOKELEG a0 GypnoTa LAIKA giva:

e KkoVUKAO amd eQMUEPIdN Kol TEVEKESAKIOL

®  KOLUTOPG-YOLPOLVAKL OO TAACTIKO PUTOVKAAL

® LAOKEG, KATEAN OO YOPTOGOKOVAESG

®  YAOOTPAKI ONO TANCTIKG UTOLKAALM 1 TANCTIKO KUTEAGKIOL 1)

YOPTIVEG VYOO KES
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o (oypapiky o QOAAG €pnuepidoc 1 GeMOEG TOAIOD TNAEPOVIKOV
KATOAOYOV

®  YapPTOKIPOTIO TOKTOTOINOMG Kol amofNKeELONG TOLYVIOIDV

e Onuovpyio pokétag mOANG pe Gogw KovTid amd ydAo, dnUNTPLOKA,
YOHOVG K.OL.

e KOALAL amd yapTIva LT

e @VOAOEN KATOLOC QYO UEVIG GUAAOYNG GE KOLTIH OtO TOVKALUGOL

® amoONKELON UIKPOAVTIKEWEVDV G YuaAva Baldkio and papueAidoa,
OOATOEG

o dlakoountikd PBalo amd d6cmpia 1 Lupapikd and yvdivo Paldxt

e poilvPobnkeg amd poAd yoptwod TovaAétoc 1 kovlivag, M
KOveEPPOKOVTIO 1] TEVEKEOAKLOL

o  (oypagikn pe adewo amoountikd roll-on, mov ta yepilovue pe téumepeg

e pavapdkio amd adelo faldrkio popueladog

®  TAIOTPO TOVA®V amd PEYAAO TAOGTIKO UTOVKAAL

v TMopddnia, to mouudid épxoviar oe emapn pe to £pya tov Eldnvae
Loypdeov Kaota Tookhn. [Ipoxettan yia Epya dnpiovpynpéva amd dypnota
VA (. epnuepideg, ELAM, KOPAGLO, KOTAKLO, KOVTOKIO OO OVONLKTUKY
k.o.) Evdewktikd avagépovpe tithovg épywv: Aévipo (1983), ITAnpogopieg
(1972), To xapaxopévo yapt (1985). Mropolpe vo SOCOVLE (o SLPOPETIKN
d1aoTaon 0TOV TPOPANUATICUO LG, 0OV ENEEEPYASTOVE TOVS TTivakes: 1) og
eninedo avaivong, €wKOvoc, 2) avoKOTOOKEVEG omd TopOUole LAIKA, 3)
SLOTLTIMGELG UNVOUATOV Kol GLVOLSONUAT®OY TOV aVTA TPOKAAOLV, 4) ¢ TYN
EUTVELONG Y10l OIKEG LLOG KOTOUOKEVEG.

v Awyoviepoc ko Bpafsvon g mo apotéTvRng dnurovpyios. Zké@Topan
TPOTOVG HE TOLG OTMOIOVE WITOP® Vo A&lOTOMo® OMNUOVPYIKE Eva VAL
epnuepidoc. Kpitéc pmopodv va yivouv to vima g OmmAavig taéng, tov
YETOVIKOD VNTAYy®YElOL 1| akOpo Kot To Toudld g mpadtg tdéng tov
Anpotikob oyoAieiov.

v' Extdc and dypnota vAkd (GdeleC GLOKELOGIEG, KOLWUMIA, VLEACHATA),
pépvoope oto oyolreio Pifiio mov eivar yuo madd UIKPOTEPNG MAMKING Ko
Bpiokovioar o€ koAn «Kotdotaon Kou Ta yopioope o1 AnpoTikn
Biio01kn.

v Axdun, épvoope mold mayyvidia o KOA KOTAoTOoT KoL To dmpilovpus ot
Kkdémoro Topupa, TPOKEWEVOL VO EQVOYPNOILOTOIN 000V Kot VoL SOGOLV Yopd og
dALo TodLd AydTteEpO TUYXEPA A0 EUAC. ATVOVTAG TO G€ KATOOV AALOV, avTi Vo
T TETALELS, KAVEIS AYOTEPO GKOLTIOW KOl €E01KOVOUEIG TOADTILO VAIKE TNG
I'mg. Z’avtd t0 onueio pumopovpe va TPOTPEYOLUE TO TodLd va ayopalovv
oy viol mov «kpatovvy moAD. ITpofAnuatilopacte yio T0 Tol LAMKA givon
avlektikd oto ypdvo m.y. Evro. TToAlol avBpwmol puAdve to. Toyvidlo cov
OIKOYEVELNKA KEWNAMA Kot To divouy amd TaTéPa GE Y10 Kot £YYOVO. Xe TOAAN
povoegia puAdocovtar moyvidwa my. EOAveg ofovpec mov eTidyTKav 1000
YPOVIOL TTPLV.

v O®OTovovpE OVOKUKAOPEVO yopti. Xe KAOE KOUUATL avOKLKAMUEVOL
YOPTLOV YPAPOVUE KOt TV TPOGKANOT Yia TN YI0pTH ANENG TOV £TOVG.

v Kotaockgvdaloope a@ico pe ta covOnpotd pog: «As ypealetar vo gioat
UEYAAOG Y10 VO KAVELG GTTOVOOLN TPAY AT, KAVOKVKAMGT TMOPO, UTOPELS Kol
eovy, «O,11 glvar dypnoto yia cag elval xpnolo yo pac». Tnv avaptoope EEm
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amd TO GYOAEl0 PE OKOTO VO, EVOLGHNTOTONGOVLE KOl VO TOPOUKIVI|GOVLE KO
dAAovg 6’ ot paG TV TPOoTAOELa.

v ®Tayvovps 10 «ALQufnTapt TG AVOKOKA®OGN ). ZNThpe oo T Toudid vo
BounBovv AéEeic mov oyetiCovtan pe TNV avokOHKA®GON Kot Tov pdbape Katd ™
duwgpkela tov mpoypdupartos. Koataypdeovpe Oheg tic AéEelg oe yopti TOL
pétpov. Zn ocvvéyewn T Palovue oe aAeapnTikn celpd G’éva TETPUOO-
gupetnplo, mov &yovpe otaEel. To oieapntdplo to TOTOBETOLUE OTN
B1pA0ONKN ko avatpéyovpe o owTod dtav BELOVLY Ta TOLOLE VO OVTLIYPAYOLY
Mgl otg epyacieg TOvg, OTIG COYPAPIEG TOLG N OTOV MAEKTPOVIKO
VTOAOYLOTN.

v Xuvtdcoovps TO £YXEPidto Tov «uKpov KotavorloTtiy. To pomtotunodue
KOl TO OLOVELOVLE GTO YELTOVIKO GYOAELDL.

A. Ilapovciaon

Opyavavoope Beatpikny mopdotacn Paciopévi) 610 01koAoyko mopopuvdt «H
Kopia Avaxvkiwon kot ot eidot ey g M. Kapayidvvn — Téika. To épyo Ba
UTOpOVGE VO TOPOVCIOGTEL OTNV TEAETH] ANENG TOV GYOAKOV £TOVG PE TNV guKoupia
¢ [Haykdouog Huépag TepiBdirovtog (5 Tovviov). [MapdAinia, Oa pmopovoe va
Aertovpyel €kbeon pe épyo TV TOOUOV, TO OMOlNL £YOVV KOTOGKEVLAOTEL OO
avakvkAopéva vAka. H  €ékbBeon kadd Oa nrov va mepropPdver mAovolo
QPOTOYPAPIKO VAIKO omd OAEG TIG PAGELS TOV TPOYPAULATOS KAODS Kol TV oTadiwmv
OV TEPAGE 1 KATOOKELT TV Epymv. [IpockAnoelg divovpe GTovg Yovelg TV Toudidy,
OTO YEITOVIKA OYOAElD, OTOVG KATOGTNUATAPYXES TOL WG PLAocévnooay, kabmg Kot
oTOVG Qopeic mov ocvvédaPBav otV vAomoinon Tov TPoypaupeToc. Ta mwodd
TPOTEIVOUV OV  EKONAWON, EMONU®G, ©€ OmoloV  eKTPOGOTO  TOL  AnNuov
napevpioketor  (Aquoapyxog,  Avuidquopyoc  IlepiBdAlovrog,  Avtidnuapyog
Kobapromrag) v idpvon kar Aettovpyion evog Anpiovpyikov KoAlrteyvikon
Epyaotpiov, mov Ba aglomotel OAa ta «EypnoTo LAKOY, TPOKEUEVOL 1| TPOCTAOELN
va cuveyloTel Kot vo gépetl amotédeoa kot oto péALovV. To epyaotnipt Ba Asttovpyel
AMOYELUATIVEG DPEG KOl B0l UTOPOLV VO GUUUETEYOLV €AeDBepa OAOL Ol HaBNTEC
Nnmoyoyeiov Kot AHoTiKov XyoAeinv Tov Afpov.

Méoa oam’avtiv TV TPOTOCT TOV OOV Olopaivetal £vo oyoAeio mov
pabaiver va givor vrevBovo Oyt pOVO Yo T SIKN TOV avATTLEN, CAAL KOt Yo TNV
avamtuén g kowvotnTag oty omoia avikel. 'Eva oyoleio mov e&ummpetel Tig apyég
™G agwpopiog, HEco amd TV KOAMEPYEWL TNG KPITIKNAG OKEYNG, TOL AOYOVL, TNg
OpAonG Kol TOL TPOGHIOPIGLOV KAAOD — KOKOV o€ kKBe cuvOnK).

E. ASwohdynon tov TpoypappaTog

H a&oddynon amoterel Pacikd otdoo kbbe opyavouévNg KOl GUGTHIOTIKNG
owdkaciog v omoia yopakTnpilel O OYEOOOUOG, O TPOYPOUUATICHOS Kol M
epoppoyn oty mpaén. Bacwog okomds g a&loddynong eivatl 1 avatpoeodotnon
NG EKTOOEVTIKNG O100IKAGTIOG LE OTOYO TN PEATI®OON TN TOPEXOUEVIC EKTOUOEVONC.

210 CLYKEKPIEVO TPOYpappa B aEloAoyN GOV LE:

To mwodi: ®g TPog TIG YVAOOES TOV amEKTNoE oT0 OBépo g dayeipiong twv
ATOPPIUUATOV, TIG OTACELS KOl TNV CLUTEPIPOPE OV VIOBETNGE (AVTILETOTIOT TOV
ePPAALOVTOG e AYOTEPT GIOTAAY KOl TEPLGGOTEPO GERACUO) Kot TIG dPAGEIS TOV
avélafe (TPoTACES — METPO AMEVOVTL G OVTOVG Tov opilovv v TOYN TOL
nepPaALovTog amd TV TAELPA TV Becpkd VTEVBVVWV). Ot TPOTOL TOV UTOPOVLE VO
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YPTCLOTOU|COVE TPOKEUEVOL VO, SOMIGTOCOVE OV Ol GTACELS TV OOV GTO
OLYKEKPIUEVO BEL VTEGTNOOY KATowo oAAayn elvan ol Tapoakdtm: 1)  Tapatipnon
TOV TOOOV 6TV KaONUEPVOTNTA TOVG 0TO GYOoAEio, 2) 1 culHTnNoN LE APOPUN TNV
E100YWYN 10TOPLOV — SIMNUUATOV 6TV TAEN Kot 3) N COUTANPMOT EPOTNLLATOAOYIOV
amO TOVG YOVEIG GYETIKA LLE TN CUUTEPLPOPH TV TOUOLDV GTO GTITL.

Tov ekmodevTIKG: G Tpog T Odwkacio kKot T HEBodo mov akoiovdnoe, Tig
OTACELS KOl TIG 106EG TOL TPOMONGE KOl TN PEAAGTIKOTNTO TV GTOY®V 7oV £0€CE.
210 onpeio awtd Ba aEloAoynoovpe 10 Katd TOGO N VITOYWYOS KATAPEPE, LEGO OO
TIC OpOCTNPLOTNTEG TOV aVERTLEE Ko Ta epebiopata mov £dmoe oTa OO, Vo To
BonBnoet va yvopicovv kanmg Kahdtepa 10 mepPdriov pésa oto omoio {ovv Kot va
evacOntonomBovv anévavit 6’ avtd, avarapPavovtag OpAcELS, OKOUO KOl OV OVTEG
dgv &pouvv dueca amoteAécpata. Téhog, Ba a&loloynbel 1o Katd mOGO N Vnmaywyds
KOTAPEPE VO OMOEL KIVITPO OTA TOOLE, MOTE VO dOLV LE oL TTO OEIGOVTIKN KO
KPITIKN HOTI0 KOTOOTAGELS TG KOOMUEPVOTNTAG, OV Oamd KEKTNUEVN TOyLTNTO
TEPVOVV ATOPOTIPNTEG.
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