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INEPIAHYH

Evo, omo to. mpaTo. EKTOIOEVTIKG, TPOYPOUULOTO, TOV dyediace kol vlomolel to KIIE
BeAfevrod eivar oyetiko ue 1o papayyio kor Eyer titho: «Adgiota, T0 QOpoyyl TV
wobwv ko twv vodTivwv gywvy. Exiong n Hodoywyikn Ouddo tov KITE Belfeviod
OO TNV TPONYOOUEVH] GYOMKN XpoVvia oyeolace T onuiovpyia EOvikod Oguatikov
O1toov e Béuo ta Popayyio, 0rAG A0y TV YVOOTOV 0IKOVOUIKDV TEPIOPIOUMDY THY
avéfoiie yia TV emouevn ayorikn ypovid. 2ty ElAnvikn @von cvvovtovue ueyaio
ap1Bud popoyyIdV yio. Ta. Omola VTAPYEL GYVoL0, 100G AOYw eALTODS EVRUEPDTHG.
ApKeta. popayyia vTapyovY ¢’ 0L0 TOV pov Kal oTH AEKOVH OTOoppons tov AAldKuova
TOTOWOD, KATOLO. OO TO. OTOLO. GTOV HUEGO POV TOV TOV YEWYPOPIKO. YWwpobeteitan arov
vouo Kolavng, oimlo oty Ajuvy ITloivgvtov. To ekmaidevtikd mpoypouuo eival
OYEOLOATUEVO ETOL OOTE TPWOTOPYIKG. VO, IKOVOTOIEL TOVG GTOYOVS THS TEPLPOALOVTIKNG
exmaiocvong. ITlopdlinia  ovuforier oty avaoeiln o0i1KoGLOTHUGTWY  1OI0ITEPHS
a1oOnuikng a1 owoloyikng ociog. Ilorevovue mwg n idpvon EOvikod Osuatikod
oixtoov ue Géua ta Papadyyio. Qo oouforiel aTHY EVRUEPWON KOL TAVTOYPOVA. GTHV
TEPOITEP® EvALTONTOTTOINON THS HOONTIKNS KOIVOTHTOS Kot Oyt uovo. H eepedvnon, n
ovaoeiln ko n Evialn Twv Qapoyyiaov mov yertvialovv yewypapika ue to KIIE
Belfeviod w¢ Oeuatixa media o10 mpoypopua ko1 6o TPOTEIVOUEVO BEUOTIKO OIKTVO
Oo. fonOnoer oty emitevln TV ooV TEPOUTEP .

AEZEILY KAEIAIA: EOviko Ocuotiko dixtvo ILE., Ilepiforloviiy Exmoidcvor,
POPayYLIa, PLOIKO TEPIPAALOV, KALUA, OEIPOPOS AVATTVLY, TOTIKY Kolvmvia, Jlofpwoy,
uoboi, wapadooceig, avBpwropoppa kor {wopoppa Ppdyio.

EIZXAT'QI'H

210 kelpevo apy®v mov Tposkuye amod T debvi cuvavinon e UNESCO yo v
[TepBarroviiky Exmaidoevon (1975), yvowomy g «Xdpta tov Belrypadiov»
avaeépetar: «Xkomdg g IIE eivar va dapopepmcet évav gvaicOnto mAnbuopod yopw
amd 10 mePIPAALOV Kat To TpoPANaTa Tovy. Edwotepa yio vo pmopécel o pabntng
Kot AOY® Tov veapol TNG MAKIog Tov, va dpacel eilkd mpog to mepPdriov, gival
amopaitnTn Ui GLVAICONUATIKY GOVOEST TOL e ToV dpeca yOpw tov EuPlo Kot apto
KOGHO. ZnuovTikd epyodeio v v eEac@diion cuvausOnpatikng ocbvoeons pantm
— kO6cuov mov tov mepPdriet eivar ta Kévrpa Iepifarroviikng Exmaidevone. Tlwg
eEacealiletar avtdc 0 6TOYOG; Ziyovpa Oyt EVKOAM, AALAL 1| TPooTdOeln YiveTon pHéca



amd To, EKTodOEVTIKA TEPPOAROVTIKG TPOYPAUUATO KOOMOG Kot To Oepatikd dikToua
mov &yxetl avantvéel kabe KIIE eunvevopéva kupiog amnd 10 tomkd meptpdAiov 610
omoio eivar yopoBetnpévo.

O «Oplog 616}0¢ TG VAOTOINGNG €VOG TEPPAALOVTIIKOD TPOYPAUUOTOS 1) EVOG
owtvov eite vmoompiletar amd KIIE eite amd Ao @opéa egivor va ddoel
duvatodTNTO G€ €vo. GUVOAO HOONTIKOV OPAd®V omd OlPOPETIKEG TEPLOYES VOl
gpyaoToHV AV G€ pio. BEPOTIKN EVOTNTO MOTE VO, EMKOIVOVIGOLY HETAED TOVGS, VO
avtaAhdEouy TiG eumelpieg TOLG, VO dMGOLY 10EEC Kl Vo VTOoTNPiEovY 1 o TV
ALY, va Bpovv kotvég peBOdoLg TPOGEYYIoNG, VA O10TPGOVY TNV SLUPOPETIKOTNTA
Kol TNV TOWKIAOHOPQio. TOVG, Vo avadei&ovv Ta Kowvd {nTiuaTo, vo EVIOTIGouLV Tig
Stapopéc». Emiong otoug facikodg otdyovg eVIAcGETOL KO 1) avAdElEn Kot TPofoAn
TOV 1O10ITEPOV YOPAKTNPICTIKMV TG TEPLOYNG, OTOYOG OV EMLYEPEITUL VO, AvadELYOEL.

Ta eapdyylon ©¢ évtovol YemAoylkol oynUaTIioHol VITORAAAOVY TOVG EMICKEMTEC,
TPOKAAOVV TO BoLHAGHO Kol SIEYEIPOLV TN GOVTAGTO KOt TV TEPLEPYELNL TOVG.

2NV avatoAKkn TAELPA ToL AAMGKHOVO 6TIG dVTIKEG Tapeleg Taov [Tiepiov Kot Tov
Titapov, vrdpyovv afldAoyol yemAoywol GYNUOTIGHOL, OT®G TO @OPAyylL TOV
AMdxpova ot 0éom [ToAvevuto, ta eapdyyio g Adeiotag kot Tov Ayiov NikoAdov
o010 BeAfevtd, to pikpd kot 1o peydio eapdyyt tov XepPiov, 1o eapdyyt tov Xapov
oto Ilpoonilo, 10 @apdyyt g Katepivag oto Tpryovikd, to pmovydplo oto
MwpoParto k.o. Kdamoww oamd to omoia B evtayxbovv wg Ogpoticd media otnv
VAOTTOINGT TOAVUEP®Y TPOYPUUUATOV e BELA TO PapAyyLOL.

YYNTOMH NEPITPA®H TQN OEMATIKOQN IMEAIQN
A. To @apayyr g Adgrotog

Avo pkpotepa papdyyla mov Eekvodv omd v Kapdwd tov [hiepiov, og vyoueTpo
1600u. ko dwappéovior amd To vePA TOL ZKOLAMOPI®TIKOL kot Koatagpuyudtikov
Adkkov, cvvoviovtor ce vyouetpo 1100p. yioo va oynmuoticoov 1o @oapdyyt tng
Adqpiotog mov petd amd 3700 katainyet otov AAMdkpovo totapd. H mocotta tov
vepov mov katePdalel To eapdyyt ivar cuvnBmG peydAn Kot Thvimg petafoilopevn
avdloya pe Tic emoyéc. To vepd €xet mOAVL KOAG yMukd Kot PloAoyikd
YOPOKTNPIOTIKE. XNV mopeio. Tov péypt Tov Aldkpovoa oynuotilet pikpovg Kot
UEYAAOVG  KOTAPPOKTEG EKTANKTIKNG OHOPOLES. ZymuotioOnke efoutiog g
pakpdypovns ddfpwong twv netpoudtov. To netpdpate Tov eapayyol gival amd
ypovitn 6° avtifeon pe v yOopw meproyn 6mov cuvavidue acPeoctoMbikd. [TAovowa
elvar n YAopido ©T0 £0MTEPIKO TOV QOAPAYYIOV HE KLPloPYO €100¢ TOV TAATOVO.
Yrdpyovv Opm¢ Kot moAAd dAAo dactkd €idn Kabmg emiong Kol oTavia ToMAN PUTA.
[Mhovoia emiong eivor ko M movido TOL EOPAYYIOV pe OmAvio €101 ONAACTIKOV,
TOLALDV, EPTETOV K. (..

Yrhpyovv 018popeg EKO0YES Y10 TNV TPOEAEVCT] TOV OVOUATOS TOL QapayyoL . Ta
TOALGL vePd, TO EMPANTIKO TOMIO, T HLOTIKIOTIKY OTULOCEOOPM, MNTOV ONLOVTIKOL
EAKLOTIKOL TOPAYOVTEG YlOL VO KATOIKIGOUV 010 Qapdyyt ot Aagpiotieg [épeleg mov
ouvtpdeevay to 0ed Aovuvco. 'Eva and ta emibeta tov Beod Advucov, Ntav kot
Aagiotiog ko1 ot Bakyeg mov tov cuvodevav ovoudlovtal omd tov Avkdgpova
Aaopiotieg yovaikeg. Emiong omv meproyf kotd v opyodtnto Aatpedoviav 1n Oed
Apteg, Bed tov KVVNY00, 1EPd (MO ¢ omoiag Nrav to eAdpt. Ot 1€peleg mov v
vANPETOVoOV KOAOHVTAY EANPIOTIEG, N AOPIoTIEG. ZOUQ®VO pHe pia Tpitn exdoyn M



ovopocio. Tov Papoyylov TPonAbe amd To PHUE AAPVGGH TOL CTUOIVEL KOTATIVD —
katappoyfio — xoatacmapdlm. 'Etol kot o yeipoppoc g Adeiotag, amd T TPMTEG
TOV TANUPOPEG kol Py Sopopewbel M koitn tov, Koatafpdybice  apkeTég
KaAAlepynoeg ektdoets. Tome ma 1 ovopacio Tov eoapayylod vo TpoEpyetal and To
TOAMKO Ao TOL CNUAIVEL KATAPPAKTNG LLE TO VTOKOPIOTIKO —0Ta (Aa@-GTar).

H mlovco Aotk @oviacio €dwoe (on kot vrwoctoon ot Zovbiég, Tig
EavOopaileg Aevkovtopéveg vepandeg -Movoec- mov Aov{ovtav oTo KPLGTAAALVOL
vepd Tov eopayylol TIG QEYYAPOAOVGTES VOYTES Kol XOpELAY KAT® amd To alwvopio
mAatévia. Molg Enuépmve kpOPovTav Yo vo. ELEOVIGTOVV Kol TAAL TNV ETOUEVN
pépa. Mdhota Aéve mog to Ppadia pe @eyyapt to Pouvd avinyovcsEe Amd TIC
YOUPOVUEVES PMVEG TOVG,.

Eivor dowmdv eavepn, m yapévn ota Pabn tov aidveov kot S 1otopiog,
AAAMNAEVOETN GYECT] TOV PAPOYYLOD KOl TOV avOpAOTOV, GYECT| IGTOPIKY, TOALTIGHIKY,
OTKOVOLUKT].

B. To peyaio kon 1o pikpo @apayyr tov Xeppiomv

Y éva aitepov ELOKOD KOAOLG TEPPaAAOV, otnv Teployn Tov Bulavtivod
AOQov TV ZepPilov vTdpPYEL TO HEYAAO POPAYYL YVOGTO GTNV €VPVTEPT TEPLOYN KO
G «XovVN».

AYV®OOTO O©TOVC TEPIGGOTEPOVG TO UEYOAO @apdyyl mopovctalel 1daitepo
evolapépov  kaBmg KoTd TV OSldpKEW TNG OOPOUNG TOV O EMICKEMTNG WEVEL
éxBapPog umpootd oto peyaieio kot tn onuovpyio g evonc. Ta peyoldmpemo
avOporopopea Kot Lowdpopea Bpdyla, Tov oPeilovy TO GO TOLG KLPI®G OTNV
OlPBpwon TPOGEEPOLY  OTOV EMOKENTN £vo OEopo  EKTANKTIKO, HOVOOKO O
pumopovce Kaveic va mel otov EAAad1kd ydpo.

To pnkog tov @apayyod minowalel ta 3 YMOUETPA, TO O HEYIGTO VYOS TOL
vrepPaivel ta 200 pétpa. H &€icodog tov Ppioketon o010 e£mKAnoct twv Ayiwv
Avopydpwv, wo ol Bolavivi ekkAncia Bactiikod puOupod tov 15°° awdva. v
€€000 TOL LEAPYEL, TO Hovadlkd otn Avtik Moakedovia Buvlaviivd Kdotpo, pe
TOPYOLG Kol dVO GEPEG TELY®DY Tov 6°° Ko Tov 117 audva.

[Ipwv amd ypodvia oto Meydho @apdyyt €pee dpbBovo vepd moL dNULOLPYOVOE
UIKPEC Kot PEYAAES MUVOVAEG 6TV PAOT TOL TOV Ol KATOWKOL OVOUOLaY «Kalavio.
INpepa awTd TO0 cvvovtdpe HOvVo Katd Tovg Yewweptvovg unves. Kotd pnkog tov
Dapayylon 1o 1932 &iye kataokevacOel TGYUEVTEVIO OVAAKL LETAPEPOVTAG LEPOG TOV
deBovov vepPOL GTOV KAWUTO KOl GTIC OVAES TOV GTITIOV, EEVANPETOVTAS TIG OVAIYKES
Gpdevong ¢ emoyNg, ZNUEPA TAV® Omd TO OVAGKL VIAPYEL TEPTATNTIKOG SLAOPOLOG
Omov 0 emokENTNG Umopel va Tov dwPel pe acedieta. Ot Bpdyot Tov @aporyylov
aALdlovv cuvEXDS LOPPES avarloya pe TV 01dBeon, TV @oavtacia kot Ty B€on mTov
toug BAEmet kavelg. H popeoioyio toug mapovstdlet Eexmplotd evalapiépov TOGO Yio
HEAETNTEG KOl EMIOTAUOVES OGO Kot Yoo HoONTIKEG OpAdEg TOv TopPAKOAOVOOVLV
TPOYPAUpOTO TEPPOALOVTIKNG ekmaidevons. O eMOKENTNG HE TNV QOVTAGIO TOV
Umopel va OMGEL TV S1KN TOL EPUNVEIN Yio TNV HOPEY| KOl TO CYNUO TOV TAPAEEV®V

Bpdywv.



[ToAAG €idn dévdpav, ayploAodAOVI®V, KAOMG €MIONG KOl APOUATIKOV QUTOV,
KOGHOVV TIC TAAYLEG TOL Qopayylov, Evdiapépov mapovotdlel emiong kot 1 wovido
TOV PAPOYYLo0 KOOMG OTIS GYIOUES TOV AGPECTOMOIK®V BpldymVv Ppickovy Katapvylo
TOALG €101 TOLAMDV, EPTETAOV Kot ONAOCTIKOV.

Eniong evivnwoioko eivar kot 1o pukpd eopdyyt tov ZepPiov. Bpioketar omyv
neproyn tov Bulavtivod Adpov kot givor yvootd o¢ eapdyyt tov Ayiov ['ewpyiov
tov Kpepaotov. To d1aitepo yopakTnploTikd TOV €lval 1 CTNAGIOEKKANGLA TOV
Ayiov T'ewpylov Vv omoio. GLVOVTA KOVEIS CKOPOOADUEVT] GOV TEPLOTEPOPOALL GTO
Bpayxo, Bappeic ko Kpépeton petad ovpavol Kol YNG, OTOMGUEVN]  UE OPKETEG
ayloypapieg eEapetikng téxvne. To unrog tov givar mepimov 600u. Ta dvo eapdyya,
TO KPS Kol HEYAAO GLVAVTIOVVTOL G€ KAmolo onueio koau ocvveyilovv v mopeia
TOVG HEGO GTOVG BPHAOVG Kot TIG TOPAOOGELC.

I'. To ®apayyr IlIpooniriov - XepPicv 1 Iopte

«Xapo» amokarovv ot kKatotkot tov [Iposnitov to papdyyt oty meproyn Ioptec.
To Xapog and 10 apyaio Xdog 11 Xapovla orjuepa. Ot [1opteg eivor okt €i60d0¢
vy v Makedovia and v Oeocoario. Exel diadpapatiomnray cpodpéc piyes Kotd
toug BaAkavikovg TToAépovg, mov pe v Betikn toug EkPaon dvol&av otadtakd v
0pLoTIKY ameAevBEépmon  oAdkAnpNg g Makedoviag to 1912-1913. H peyddn xon
a&a Aoyov dtopopd pe GAAa Qoapdyyla gival 6Tl 6TO HEYOADTEPO UNKOG TOL Eivol
@opd0 oty Pdon tov (30-40 p mepimov), 61EVO 61O PEGO TOL VYOLG Tov (1-3p) Kot
010 Tave yeilog tov (10p.) mepimov). To unkog tov eivor 1000 p. Xto péco mepinov
OV Papayylov o€ Vyog 20 p. mepimov vrdpyel pneyddog Ppdyog mov evavel Tig 0x0eg
oV Kol oynuatilel puotkn Yépupa am’ OTov TEPVOVGOV Ol VTOTIOL Y10 TIG OOVAEIEG
tovc. Tov oymuotiopd avtd ot vidmol Tov ovOUAlovV «OVTAUOUEVT] TETPOY. X
GLVOLACUO LLE TO HEYOAO TOL VYOG TOL (Tavm amd 120 p.) To KAVEL GYEOOV GKOTEIVO
o€ Vo, LEYOAO TOL TUNHO, PE EAUYIOTO POTICUO VO TAVEL 6T BAon Tov

[Tévo pépog @apayylod (1-5p) (10-15p)

(2w
Bdon cuvnon eapayyov  ‘Eva pikpo tunqua Bdion tov Xapov(30-40p.)
tov Xapov

Evtonmon mpokaiobv ta dvo Egyacuéva maiid toivPolreion mov pali pe 1o Hpoo
Bopilovv TV ONUAVTIKY YEOOTPOTNYIKT BE0M TNG TEPLOYNG.

INUovTikd €ivol To TETPOUOTO Kol TO OPLKTE TOV GLVOVTE KATO10G 6ToV X0
Kol OTNnV yop® TEPLOYN TOV. XTO TEAOG TOL (apayyov Ppioketor €va opvyeio



AevkoABov (VAKS Yo kKoTaokeun mopcseldvng). Ta metpodpato Tov oapayylov givol
acPeotoMOKd, Tpdypa Tov SkaoAoYel TIg TOAAEG aoPeCTOPLEG TOV VILAPYOVY KOVTH
otov xapo. [TAovota og Aryvitn elvan ko ) epoy Simha 61O PoPayyL.

I'. To @apdyyr tov Tpryovikov 1] Tng Katepivng

To @apdyyt Eekivd amd 10 Ywp1d Meta&d péypt to Popvio. Ovopdletar gapdyyt
Tpryovikod yiati 1o peyaddtepo pépog Tov avinkel oto Tpryovikd. Ovoudletarl kot
eapdyyt g Katepivng yati 6 avtd 1o @apdyyt okot®dnke moAd ToAld, KAmolo
Katepiva.

To "@apdyyt g Katepivng" emepva ta 8 yid. ko eivan edkoro ot ddfaon. To
vepd KLAGEL opunTiKG oxedov Oleg Tig emoyés. Kotd pnqxog tov  @opayylod
GUVOVIOVUUE EKKANGOKLN, AUVOVAEG, KOAVTEPiHO, TOAOVG VEPOUVLAOVG, TOEMTO
YEQPUPL K.0L.

TO TIPOI'PAMMA «AADIXETA, TO ®APAITI TON MYOQN KAI TQN
YAATINQN HXQN»»

Avatolkd tov BelPevtov, oty kapdd tov Ihepiov, oymuotiCoviar dvo
Qopdyylo to omoia SlpPPEOVY TAL VEPG TOV XKOLAMOPIDTIKOL AGKKOL KOl TOV
Kotaguyidtikov Adxkkov avtictotyo Kol To. 0Toio o€ KATOo10 oNUEI0 GLVOVTOVTOL Yo
va dnpovpyncovv to eoapdyyt e Aderotag péxpt ™ Alpvn [Holvevtov. Ta vepd,
otV mopeion Tovg péoa amd TO Popdyyl, oynuatiCovv pIKpoLg Kot UEYAAOLG
KATOPPOKTEG Kot TOAAEG Alvovdes. Ta 1dtaitepo  OowoAOyKG Kot  ooOnTiKd
YOPOKTNPIOTIKO TOV (POpAyYloD NTaV 1 ortict TG ONUIOLPYING TOL EKTOOEVTIKOD
TPOYPAUUOTOS «AGQEloTa, TO Qapdyyt Tov pobov kot Tov vddtveov Nyov». To
npdypappo argvbovetor oe pabntég mtpwtofaduiag kat devtepoPaopioc ekmtaidevonc.
E&eAiooetan o€ TpElg pAGELS.

- Zmv TpdT| @Acn ot podnTéC evnuepdvoviol Yo TG Pootkés dopég
Aertovpylag €vOC @opayylol, Tov omoteAel €vo KAEWOTO  OWKOGVLOTNHO
(oMUOTIOHOS Qapayylod, 0 pOAOG TOV VEPOD MG aitiol JPpwong Ka), KoM
eMioNg YiveTOl AQOYPAPIKT KOl IGTOPIKN TPOCEYYIOT] TOV PUPUYYLDV YEVIKA
Kot TG AGPLoTOG 1010UTEPQ, LLE TN AP0 CYEOAYPOUUATOV KoL EIKOV®V.

- X1 dgvtepn GAoT Ol LoBNTEG LETAPEPOVTOL TNV £I0000 TOV PapayYloD dimAa
otov TpwAO Katappdrtn (49 W.). Edd pe 1 ypnon KatdAAniov opydvov
TOPOTPNONG KOl LETPTONS PLCIK®V TOPUUETPMOV, LE EVIUEPMTIKO DAKO Ko
@OAMO  gpyaciag a&loAoyodv KOl KATOYPAPOLV T QUOIKE, YNUKG Kot
BloAoywkd yopakTPloTiKd TOL VEPOL TOL KLPLaPYEl, TOPATNPOVV Kol
pocdopilovv ) yYAopida Kot TNV movida, TapaTnpovV To OTOTEAEGLOTA TG
OaPpwong, GLUUETEXOVY GE TTEPPOAAOVTIKG TToyViolo, GLAAEYOLV Oglypatol
™G eHoNg Ka.

JVYKEKPEVO KOTO UNKOG oG otadpoung mepimov 600 p. avomtvcocoviot
duapopeg dpaoelg (avaroya PEPata Kot e TNV NAKI0 TOV TOSUDV)

) TPOGAVATOMGUOG OVOYVAOPLOT) TG TEPLOYNC.

B) mopatmpnon Kot ovayvopion g yAwpidag (kuping dévipa kot Bduvor)
KOTA WNKOG d0G1KOD LOVOTOTION SITAQ GTO PapAyyL

y) mopotipnon g difp®ong Tov €06QOVE KOl TEWPOLOTIKY UEAETN TOL

QOLVOUEVOD
0) 0pOCTNYPLOTNTEC CYETIKEC LE TNV AQOYPOOio, TNV 16Topio. Kol th pvboroyia
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€) éLeYY0G TMV QUGIKAOV, YNUIKOV Kot BIOAOYIKOV YOPOKTNPIGTIKAOV TOL VEPOD
OV JLPPEEL TO PAPAYYL

o1) d18popa Taryvida

210 TOALNUEPO TPOYPAUUOTO Ol HOONTEG UETOPEPOVIOL KOl GTO OUTAAVO
@apdyyt tov Ayiov NikoAdov OTOL GULUUETEXOVV GE OOANTIKOD YOPUKTNPO
dpacpromreg (Ommg Katappiynon) HE OTOYO VO ATOKTNGOVV KATOLEG
Bacikég yvdoels oxeTikd pe T oPimon e SVGKOAES PUOIKES GLVONKES, TNV
acQUAY 0140Y1oT PoPaYYLoD Ka.

- XtV tpit @don yivetonr n aEOAOYNOT TOL TPOYPAUUATOS OTd TOVS HOBNTES,
mpocappocuévn kaBe @opd otic Wiaitepeg ocuvvOnkeg (MAkio padntov,
OlAPKELDL TTPOYPAULOTOS, OPACTNPLOTNTEG TOL VAOTOMONKOV KO) HE TN
CUUTANPMOOCT] EPOTNLUATOAOYI®MV, EIKOOTIKEG EKQPACELS, mO(VidowW POr®V,
ocv{ntnon. Xmv aloAdyNnoT GUUUETEYOLV KOl Ol GLVOOOL EKTOOEVTIKOL [lE TN
ocopumpwon epotnuotoroyiov. Télog ot ekmadevtikol Tov KIIE cuintovv
TIC eUmEPiEC TOVG OmO TNV VAOTOINGTN TOL TPOYPAUUOTOS HE OTOYO Kot
poBeom 1 Pertinon TV SpACEDY TOL TPOYPAUUUATOS.

YAOIIOIHXH APAXEQN - AIAAKTIKQN TEXNIKQN XTA ITEAIA -
OAPAITIA

Ano mepiorroviikn dmoyn witepn afio yio Toug pobntég £xel n koTovonon
TOV TPOMOL GYNUATICHOD €VOG  Gopayyod amd v vdatiky dPpwon, o
AmOTEAECUATO OO TN OUPPMOON TV KOAMEPYOVUEVOV £00.PMV GE GLVOLOCUO LE
TOVG TOPAYOVTES E0APOYEVESTG Y10l POPAYYLO TOV KATOANYOVV GE KOAMEPYOVUEVESG
EKTACELG, M OVTILETMOTIOT TOV TPOPANUATOC KVPIWG UE TN COOTH d0CIKN dtayeipion
KOl TNV KOTOOKELT TEXVIKOV £pyov (SaCIK®V @PayUdT®V), 1 TOPATHPNOT TOL
KAELGTOV 01KOGLGTNUATOG (YewAoyia, vepd, YAmpida, Tavida) kot 1 dlepedvnon TG
oxéong eoapdyyt — avBpomog (Lbbot, avlpdmiveg dpacTNPOTNTES, 10TOPIN Ka). ZE
k6O mepinTmon Kot yio vo GVAAEEOVY 01 HaBNTEG TEPIOGOTEPEG TANPOPOPIES YO TO
KkdOe eapdyyl, amapaitntn eivan po pikpn mopeic 6to Kabéva apod dtuc@aicTtodV
OAeG 01 cLVONKEG ACPALELOG.

A. EEoyevn aitwo - AudBpwon

H duaBpmon og aitio £xel cov amoTEAEGLO TOV GYNUATICUO LIKPDV YOPUOPDOGEDV
OPYIKE KOL GTN GULVEYELDL TO GYNUATICUO QOPOYYLOV. X& KATOLEG TEPIMTOGELS KO
oLV HETA amd VEPOTOVTIEG HE TN OWIPP®OTN TOL EMUPOVEIOKOD KOl YOVILOV
TUNUOTOS TOV £0AQOVE TOVTO VToPabuileTon Kot yivetol axatdAAnio.

Ot pobntég €govv vmdym TOVLG TOV EVVOLOAOYIKO Ybptn (oy. 1) Ko pe v
TAPOTNPNON JWMGTOVOLY TNV £VTOoT NG LOOTIKNG JPpmong Kot TPoTeivovv
SLUTEPLPOPES Kal dpdoelg Tov Ba fondncovv 6Tov TEPLOPIGUO TOV TPOPANUATOS (EGV
vrapyer). Idwitepn Epeaon divetal oTig dpAcEIS TEPLOPIGHOD KOl OVTILETMOMTICNG TOV
QOLVOULEVOV £lTE [l GYESOYPAUATO EITE LE EIKOVIKT] TPAYUATIKOTNTOL.

B. Evdoyevn aitia — Xe1o101, LETAKIVIGELS TAOKAOV

Ot evdoyevelg duvaels etvan ekelveg TOV GLVEXDG TPOSTOHOVV VO O1LLLOVPYTIGOVY
avayAveo. ‘Exovv v £6pa Toug 6T0 €6MTEPIKO TNG YNG KOl CLYKEKPLUEVA YOP® amd
T0 Opl0 AV KOl KAT® Hovdvo. Apovv HE TN HOPON TNG OPOYEVESNG, TNG
NTEPOYEVESTG, TNG MNPAICTEWOTNTOG KOl TNG CGEGHKOTNTAG Kol £(0VV MG 0patd
ATOTEAEGLA TT) ONUIOVPYIN EVIOVOL OVAYALPOV.

H katavénon tov punyavicpol oynuaticpoy evog eopayylov amd evooyevr| aitia
yivetan pe {oypagikn amelkovioT Oad0o KOV QUAA®V EPYACING OLOLOYEVOV MG TPOG




T Bepatikny Tovg eikdva, Tov ovamaplotd TV e£EMEN g dnovpyiag Tov. Xpnowun
glvar Ko 1 ETGKEYN 0TO 0paTO YEMAOYIKO PYIYLLO OVOTOAKE TV ZepPimv.

EAA®OX NEPO
KAlon (pikpn, pétplo, pueydn) TOGOTITO, OPUNTIKOTTA
GUVEKTIKOTNTO (YoAopOd, GUUTTAYEG)
o06T00N (AUUDOES, LETPO, APYIAMOLS)

OYTOKAAYYH ANTIATABPQTIKA EPT A
€idog practnong (6évtpa, Bauvol, Tomong) opaypato,

moKkvoTnTO PAGoTNONG

AIABPQIH |

!

YIIOBAGMIZH | ANTIMETQIIIZH |

Zyua 1. Evvotoloyog mivakog Katavonong Tov aitidv g odpwong

I'. Nepo
To vepd eivon to Kvplopyo otolyeio oV TAEOVOTNTO TOV QOPAYYIOV. Q¢ &K

TOVTOL OmOPAiTNTO Ol LAONTEC GUUUETEXOVV GE OPOCTNPLOTNTEG TPOGIOPIGHOD TOV
QLGIKOYNUIKOV WO0THTOV TOV, TNG KATAAANAOTNTAS TOV UE TOLG PlodeikTeg Ka.
A. Xhwpida, movido

O mpoodopiopog g ompiletonr ot pébodo G mapatnpnong He odnyod
evnuepOTKd eUAAGSIe. To eapdyyio yopoktpiloviol MG KAEIGTA OIKOGLGTILATO
Kol TOAD 00oKOAN 0 AvOpTOog emyelpel, AALA £xel Kot Tr SLVATOTNTA Vo TOPEUPEL.
Q¢ ek T00TOV Ol HaBNTEG £YOLV TN SVVATOTNTO VO TOPATIPCOVLY TO OAOKANPOUEVO
KOKAO {ong kabe opyavicpol (dnuovpyio — avarntuén — Bdvatog — arocabpmon)
E. AvBpomoyeveic mapepfaceig

O avBporog mapepPaivel 6° Eva eapdyyl Kupimg yo avoyovyn (Ty Katookevwn
povomatidv), vy opewés abintikéc  dpaoctnpiotmreg  (my canyoning), yo
expetdAievon (my €£0puln), elte mMOAAEG QOpEg Yoo amdBeon oKoLTOIDV. Xe KAOe
nepintwon ot podntég a&loAoyovv TIC 0TOEGONTOTE TOPEUPACELS TOV AvOpPOTOL Ko
eEAyouv ¥pMCLULN GUUTEPAGLLOLTOL.
2T. Aaoypagia, pohot, Bpvrot, Topaddcels

H xd0e yewypaewm meproyn, o kdbe 10mog, T0 Kdbe Ywp1d, T0 KAOE Papdyyt Exel
N OlKN Tov 16Topia, TN O TOL Acoypa@ic. AVTEC Ol ACOYPAPIKES TANPOPOpPiEg
yivovtol yvooTég 6Toug HaONTEG He EVIIUEPMTIKA QUAAGOLN, OAAL Kol OO LopPTLPIEG
VIOM®V EPOGOV VITAPYEL 1| SOLVOTOTNTAL.
Z. ABMTcég mep1BallovTikég OpacsTNPLOTNTES, ACOAAELL

O abAntiopog yoo to modwd etvor daokédaon, moyvidn.  To kotdAAnio
oyedlouéve  mayyvioln, oto omoio. To WOl £YOLV  TPOTAYWVIGTIKO POAO,
eEacparilovv Pacikcég Aettovpyieg g [epPoriovtikng eknaidevong, Héso amd Tig




0To1eg EMIUDKOVV TOVS GTOYXOVG TNG. Mésa amd TV evepyd ovupetoyn, T dpdon,
OLVEPYOGiO, TN GULOTNUOTIKY TOPOTAPNON, TO 7O  OTOKTOOV  YVAOGELS,
SMGTOVOLV TN oY€0T OAANAETIOpaong TEPIPAAALOVTOG KOt KOvmviag kot pabaivouv
vo Agttovpyohv  HECO amd  OLTH KOU  SWUOPPDVOVV  OTAGELS GULUTEPLPOPAS.
KotdAnio emdeypéva mouyvidie pmopodv va cvupfdiiovv otnv alohdynon tov
npoypappdtov ILE. avtikabiotdvtag v yoypn 01dkacio. COUTAP®ONG EVIOT®V
aglohdynong. E&dAov, pe v vmapén tovg kot povo, eEaceaiilovv, oe peydlo
Babuo, éva (ntovuevo kabopilotikd yio v emtvoyn €kPacn  evog mpoypaupotog I[T.E
OV OEV MPEMEL VO TapapeAovpe: Tn xopd oTnv eKToUdELTIKY SLodKaGiaL.

Tig opefaticés dpaoctnpomeg, mov EYovv Kupiwg aOANTIKO YopaKTNPO,
KoAovvtor ot pobntég va Tig dovv g maryviol. [Moyvidr mov o&hver to mvevua,
youvdalel T0 COUO KOl EVNUEPDOVEL Yo TNV 0CEOAN O1doylon Kol SOV o€
OIKOGUOTHLOTO, LE TETOLO OVAYALQO Kol TETOEG dvokKoMes. TEtoleg Mmog HopONG
dpactnpoteg Yoo pontég  eivon M omAn melomopion Kou 1 KOTOPPiYMOM OE
ACQOAICUEVE PApAYYLO. ZNUOVTIKY Bempeitarl 1 dpactnpldTTa Yo TV TPOANY™N Kot
™ MYN TOV HETPOV ACQAAELNG MOTE VO, UV VITAPEEL TO Tapaptkpd atvynua. I'a to
AMoyo avtd 1o KIIE £yer mpounBevtel pe tov amapaitnto e£omMopd aoc@aielog
(oyxowid, kpdvn, LOveg acEALELNG KoL) TOV ¥pNoLonoteitol amd Tovg pantéc. Eniong
0€ TETOOV €1O0VG OPOCTNPLOTNTEG VIAPYEL TOAD KOAN GLUVEPYOUSIN HE EUTELPOVG
opelateg, KaTOPPYNTES, OAAG KOl OlCADOTEG TOV TOTIK®V QOPEMV  TOV
OPOCTNPLOTOLOVVTOL GE CYETIKEG OPACELG.

Ye Kabe mepintwon petakivnong tov padntov ce opevd medio dpacTnPlOTHTOV
kot kopiog oe  eopdyyt Aoupdvoviar OAA TA AITAPAITHTA METPA
AXDOAAEIAX.

H enitevén tov emBountdv 6tdOY®V pe TV DAOTOINGT TOL TPOYPAULATOS GLCIKA
ogv eivor amh vmobeon kol oOTe emTLYYAVETOL HE €va OMUEPO 1| TOALNUEPO
TpOYpapLa. ZTN PIL0coPio. TOV TPOYPAUUOTOS ivar vo Yvopicovy ot padntég éva
wwitepng  ooONTIKAG kol owoAoywkng o&iag @uowd  mePPAAiov, Vo TOLG
EVIVIOOLAcEL Kot va o ayomioovv. Kot pévo av ayamioovv kdtt Bo t0
TPOCTUTEVGOVV Kot B To avadeiEovv.

Ta exkmaidevtikd epyoieion OV YPNOIUOTOOVVTAL YO TNV TPOGEYYION TOV
TAPOTAV® GTOYOV ivorl PLOUATIKEG KUPIMG dPACTNPLOTNTES LE TIC OTOIEG EMLYEIPEITAL

- VO YivOouv KOoTavonTd To aitio Ko 01 TPOTOL GYNUATICHOV VOGS POpOyyLo0

- VoL Yivel YveoTOg 0 UNYovIGHOG dtaBpmaong Kot Ot TPOTOL OVTILETAOTICNG TNG

- va yivouv YyvmoTEG 01 XPNOELS TOV vEPOL Kot va avadelyBel n avoykaidtnTa Yo

TNV 0ELPOPIKY dlayeiplon Tov

- vo Yivouv yvmoTol o1 TPOTOL e TOVG OTO10VE EAEYYETOL 1] TOLOTNTO TOL VEPOD

- va pmopovv va avayvopilovy ) yAwpida Kot TNV Tovido pog TEPLoyns

- Vo Yvopicouy ac@aielg TPOTOVG SLaOVIG, AOANONG Kol S1oKESAONG GT PUOT)

270 TOAVTUEPQ TPOYPAULOTO Ol LOONTEC EMOIDKETOL VAL £YOLV TN SLVATOTNTA VO
EMOKEPTOLV Kol VoL €EEPEVVIIOOVY KOL TO YELTOVIKG QOPAYYLO. LEGO OO Lo GEPA
OpACEDV TPOGUPUOGUEVOV GTIG OTTOLTNGELS KO TOVG GTOYOVG

EIIIAOI'OX
ATO TV TETPAYPOVN VAOTOINGTN TOV EKTALOELTIKOV TPOYPAUUATOS «AdPloTa. ..
To @apdyyt tov pdbov kot tov vodtvov Nyovy n IL.O dwrictwce nog To



TPOYPOUIO. €fvol EAKVLOTIKO Kol Ol0iTEPO EVOLOPEPOV VIO TOLG HOONTEG OV TO
nmapakorovdnoav. Eivor opwg kot dwaitepo S06K0AO0 AOY® TOL £VTOVOL YEMAOYIKOD
avayAveov. H cuvoeon toug pe v mepParloviiky eknaidevorn), Oo fonbnoet dote ot
padntég va. yvopicovv ta Oovpastd autd ONUIovpyRHoTe TG eHoNG

BIBAIOI'PA®IA

I'swpyomoviog A. A. (emuérern), «llepifallovrikn Exmoidevon, o véog moAitiouos oo
ovoovetary, Béta Toakikn «Kévipa [lepifoitovtikne Exmaidcvons, [loivtédeio
ovaykoiotyto, Mio advroun wepiypopn koi amotiunon g Acitovpyiog twv KIIE otnv
Elléoon

['ewpyodmovrog AA., Toarikn EMo., «llepifalioviiky ekmaiocvon. Apyés, piriocogio,
ueboooloyia, mouyvioio kar 0oKNGEICH

Avdpéov TNwpyog, «50 canyons in central Greece»

KIIE BeABevtov, [pdypappa «Adapiora, 1o popdyyr twv udbwv kol twv 0OGTIVOY
vy

Matcovka IInveddnn, Adapdmoviog Tpravtdouirog, «2mabiés Tizavawv» Eoenpu.
KA®HMEPINH Enta nuépeg, « Ta popdyyia the EAadogy, 11/2/2001

TClwikov — KakovAn AOnvd, «Aaoypagixoi Aviiloior Belfieviody

Yaprvotiong Koouds, «Ta papayyio twv Zepficwvy

Homopiyogc O. Nw., Kaf. AI®, «daoiks eddpn, oynuotionos, 1010THTES,
OOUTEPIPOPALY

Ntdong Xmopog AD., «daoikn oikoloyion

Aaumpvog Nik., Emik. Kaf. AT, « ook yewypapio kou wepifaliovy

‘Exdoon Anpov ZepBiov, «XZépfio. Mvyuoovvyg yiyuotoy

DoToYpaPIKd VAKO 0t TNV VAOTOINGT TOV TPOYPAULATOS «AdpiaTa, TO papdyyl Twv
UOBwV Ka1 TV DOGTIVWY HYWVH»

I[Ipocavatoiiopdg 6Ty £i6060 TOL q).apay;to{)



e i.-;._

w =

.. H tavtétqTa Tov dévrpov

Ti &1 6710 vepo Kou OEV QUIvETOL PE YOUVO pdTL;



AvopuvioTIKI QOTOYpOQia



Karhreyviki agrodéynon



