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IHHEPIAHYH

To mepifailov, pvoiko Kor avOpwTOYeVES, eCOPTATOL OTTO TNV LOTOPIKN ECETOON TWV
EMALOYADV TOL avOPWOTOL, ElTe AVTES TYETILOVTAL UE TOV OIKIOUO KOL THV KOIVWVIKI TOD
Aertovpyia, eite ue ) yewpyikn koi K6Oe GAAN EKUETAILEDGN TOD PDOIKOD YWPOL KAl THS
LOTOPIKNG TPOYUATIKOTHTOS TOV avOpwmov. 210 medlio ovto, 1 TOTIKN 10TOpla. E1Vol
OVVOTOV VO EKAGUPAVETAL KO (G TEPLPOLLOVTIKO OVTIKEIUEVO, 1] O1000KOALQ TOD OTTOIOD
Umopel vo. ooufdler oty KoTavonon g oAinieloptnons kar OAANAETIOpaocnS Tov
avOpamov ue to mepifallov, atnv aiclnon tov 0oL OOV {OVV 01 UOONTES/TPIES, TN
O10UOpPoN OeTikV OTATEWY VIO TNV TPOCTAsio. Kol TH PEATIION TOV TOTIKOD
wepifiailoviog kobwg kol otny KaAlEpyela. THG 10TOPIKNG UVHUNG KOI GUVEIONOHG.
Emiyeipooue, péoa amo v oallomoinon tov vmopyovios Olkopovoeiov  va
zpooeyyioovue tov Awvoio Oixiouo Aworniiov Kooropidg. 2toyos eivou  va
KOTOVONGOVY 01 HOONTES/TPIES TNV ETIOPOTN TOV TOTIKOD TEPIPAALOVTOS OTNV LGTOPIKT],
KOIVVIKT], TOMTIOUIKY], OLKOVOUIKH OPOOTHPLOTHTO TV KATOIKMY THS TEPLOYNGS, OO T
TpoioTopikd, ypovia uéxpt kai onuepa. H diooxtixn mpotacn oo mpoteivetal, GOUTAEKEL
v Tomixn lotopio ko v lepifailoviiky Exnaidcvon otny npwtofobuio ekraiosvon
KOl QQOopa Tl SOUNGH OPaCTHPLOTHTWV TPIV, KOTA TH OIGPKELD KOL UETC TNV ETIOKEYN
TV podntov /tpiov arto ywpo tov Oikouovoeiov, wote va ovuforiel Oetikd atnv
avamTocn s TEPIPAALOVTIKIG Kol 1GTOPIKNGS TKEWHG.

AEZEIY — KAEIAIA: nepiffidAlov, tomikn 10t0pia, ekmoidevo], O10aKTIK: TpoTaot],
wepifolrovtiky oKEY, 10TOPIKY OKEWN, ailnieoptnon, aiiniemiopaon, 10TOpIKN
wnun, TepPolioviikn ekmoiosvon

EIZAT'QI'H

H IIepforrovtiky ekmoidevon efetdler 1o  mepfdAhov - QLUOIKO Kot
avOpwmoyevég, douNUEVO Kol KOWVOVIKO - oty oAdTNTd Tov. Ot 1é50eplg avtol
TAPAYOVTEG GLVIGTOVV TOPAAANAO avTiKeieva eviaiog LEAETNG Ko EPEVLVOS Yol TN
OYOMKN YeVIKN Kol Tomikn 1otopio. To @uowod kol oavOpwmoyevég mepiPdiiov
e€apTATOL OO TNV 1GTOPIKT EEETUCT TOV EMAOYADV TOL avOPOTOV TAV® G° OVTO, ElTE
avTtég oyetilovtal pe TovV OKIoUO Kol TNV KOW®VIKN TOv Asttovpyio, €ite pe
YEOPYIKN Kol KAOe GAAN EKUETAAAELON TOL ELVGIKOD YMOPOL KOl TNG LOTOPIKNG
TPAyHaTIKOTNTOS TOL avOpdmov (Agovtoivng, 1996). Xto mAaicio awtd, Wiaitepa N
Tomkn 1otopion €ivar duvatov va ekhapPavetor g TEPPOALOVIIKO OVTIKEILEVO, M
dwackaAio Tov omoiov pumopet va cupPdiel oty Kotavonon e aAAnieEdptnong kot
aAAnAemiopaong tov avlpaomov pe to meptPdAiov, oy aicOnon tov tOTOL OV (EL O
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panTe, otn SLHOPPMoT BETIKOV GTAGE®V Y10 TNV TPOGTAGia Kot Tn PeATioon Tov
TomkoV mePPAAAOVTOC KaBMG Kol oTNV KOAMEPYEW TNG LOTOPIKNG HVIAUNG Kot
ocuveidnong, 0101t pésa amd to TomKd TEPIPAALOV OVAAVETAL 1] KOWVOVIKOTOAITIGHIKT
dpaoctnpiotnta Tov avipmmrov (Karoyeporodrov, 1999: 190-192).

H tomin 1otopio ¢ cOyypovn tpodTacn yia tnv tpwtofadua kot dsvtepofdaduia
EKTTOOEVOT OPEIAEL VO QUEIGPNTAGEL TV OENYNUOTIKOTNTO KOl VO ETIYEPNOEL T
GUVOESDT TNG OYOAIKNG YVAOONG LE TNV OOYEIPION TOV TNYOV HE OKOTO TNV avVavVEDGCT
ToV 16TopKoV padnuatog (Pemovon, 2000). H tomikn 1otopia cuyvd ekhappdvetor mg
EVVOL0A0YIKA Kol HeBOOOAOYIKA auTOVONTN, UE EUQOoN €lTe OTNV 0opoTdTNTO NG
otopiag tov Tomiov wov WEPPAAAEL TN OYOMKY povada, &gite oT10 ProOpTKO
YOPOAKTIPO TOV EUTEPLEYEL 1] OYECT TOV LT UE TOV TOMO TOV. Agv gival wGTOGO
duvati N TPOGANYN NG IGTOPIKOTNTOS TOV TOTOL YWPIg TN VONTIKN €pyacia mov Oa
™V avadei&el, OV VITAPYEL 1IGTOPIKOTNTO TOL TOMIOL OO TN GTUYUN 7OV Ot AvOpmT oL
doev v avtihapPdvovtar  (Aeovtoivng, 1999). H 1otopwkn onuacio  dev
npocropBdvetor ovtopata and T acOnoels, oAAd dabidtor péca amd Eva GuVOAO
ouvletwV 1BV, OoTe Vo amoteAéoel avtikeipevo enefepyacioc. TTporkvmtel oniaon
amd TN GTIYUY| TOV KATowo and TIG OYELS TOL TOTOV AVOOEIKVOETOL GE GLYKEKPLUEVES
GLUVONKEG Kol Y10 GLYKEKPIUEVOLS AOYOVS GE OVTIKEILEVO TNG avOpOTIVNG TEPIEPYELQG,
nTopotnpnong, épevvag k.. (Baiva, 1997: 64). H diepyacia avti cuviotd eniong pia
oVVOETN KOWV®VIKY| dlEpyacia, 1 omoia VTOKOVEL GE EVPVTEPO KOWVOVIK(H KOl TTOALITIKA
cupepaloueva.

Kvprot d&oveg o v 10T0pIKn TPocEyyon Tov mEPPAALOVTIOS KATd TNV
gpeELNTIKY dadikacio Kot T ddackaiio TG 1otopiag pmopel va eivar (Agovtoivrg,
2007: 1):

e H épsuva kot m ddaockoAio TG 10TOPlOG HEC® TNG OUECOTEPNG OLVOTNG
TPOGEYYIoNS ToL TEPPAAAOVTOS (PUGIKOD Kot avOpwmoyevovg).

e H avayvopion tov mepifdiiovtog yio kB 16TOpIKY| TEPI000 O LIAPKTOL Ko
avoyKaiov SpeGOAOSNTIKOD EPUNVEVTIKOD TOPAYOVTO TOV 1GTOPKOV Yiyveshal.

e H olOvoeon 1mg owaokoriog NG 1o0TOpiog HE TO (QLOIKO, KOWMOVIKO Kol
TEXVOTOPAYOYIKO TEPPAALOV TNG EKACTOTE EEETALOUEVNG IGTOPIKTG TEPLOSOV

e H ovppoin omyv npodbnon avamntuéng neptaliovtikng TpofANUOTIKNG KOl 6TV
AVOYVOPLGT TS WHTEPTG TAVTOTNTOS TOV TEPPAAAOVTOG GTO GUYYXPOVO KOGLLO.

e H emtomo perétn xou épevva g péEBodog ddackariog TG 10TOpiag Kot TOL
nepPdAlovtog kat evBappuvoN, e TPOCPOPOLS PLOUATIKOVG TPOTOVS, Y10 XPNOT TNG
a7t TOVG HLOONTEG TNG VTOYPEMTIKNG EKTOIOEVOTC.

e H ypnon kot 310Ktk ekpeTdAAevon TG peBodoroying TOV 1GTOPIKOL KOl TMV
OLdIKAGLOV TPOGEYYIONG TOV TEPPAAAOVTOC GTI GYOAIKN £PELVA KOl GT S1O0CKAATL
(véeg olhyypoveg mpooeyyioelg g 1otopiog).

e H avadeiEn tov oxécemv G YEVIKNG LE TNV TOTIKN 16TOPia Kol TG GUVOESNS TNG
TOMIKNG 1otopiog pe v wotopia. Tov tomiov. 'Epgacn ot Bedpnomn tov cyécewmv
petTa& 10Topiag Kot HeAéTng Tov mepPdAlovTog.

e H ocvykpdmon mpotdcemv ddakTikng pebodoroyiag TG TOMKNG 1oTOpiog Kot
perétng tov mepiPdarovtog oty [pwtoPaduia kot otn Agvtepofdaduia Exnaidgvon.
Ye emimedo Anpotikov oyoieiov, M ovlevén TG TOMIKNG 10TOPlOG HE TNV
nepPaAloviikn exmaidocvon givor dvvatn PEcH Omd TV OAICTIKY OVIYLETMOMTION TOV
nepBaAovioc TV pafntdv Kot podnTpidv Kot TV OpyavmoTn  GYETIKAOV
TPOYPOUUATOV  TepPairovtikig  exmaidevong.  I[lpokettor  yoo  dobepoTikég
TPOCEYYIGES Kol TOAVOVVAUN O00CKOAID, 7OV EMTPEMOLV TNV EMKOWVOVIO, TWV



OWOKTIKAOV OVTIKEWEVOV G &Viaio. TPOYPAUUATO GTOVOMV KOl TN GUAANYM TOV
TOMiOL MG TOMTIOTIKOV ayofov. Xtn Bgpotikny avt) meployn avikovv: (Pemovon,
2000a) ot avBpmmiveg mapeuPdoelc 6to PLoKd Tomio K ot MeTAPOAES, Gueceg M
EUUECEG TTOV £XOVV CLVTEAEGOEL, 01 OVOUOGIEC TNG TOTIKNG Kot EVPVTEPNC TEPLOYNG KO
N mpoéievon| Tovg. Ta Tommvipa, 0dmvipto Kot ot aAlayEG TOVG HEGo 6To YPOVo, O
OIKIOTIKOG YMPOG KO 1) APYLTEKTOVIKY] TOV, Ol OPYOLOAOYIKOL YDPOoL Ko T KABe AoY1g
povoeio. Avagopikd pe ) didotacn e TEPPOALOVTIKNAG TPOCEYYIoNG TNG 1GTOPIag,
T0 KEVTPO PApovg TG £pevvoc Kot TG O1000KAANG PpOPA GE GUYKEKPIUEVEG ETAOYEG
IOTOPIKNG OVOPOPAS Kol TPOGEYYIoNG TOV TTEPPAALOVTOG, Ol omoieg Ba pmopovcav vo
amofaivouv onuavTiKEG Kot ¥pNnoueg ot (o1 00mV EUTAEKOVTOL GTIV £PEVVO. KOl TN
daokaiio. ZVYKEKPWEVE, O EMOIOKETAL O €vePYOS POAOG TOL HOONTH KOl TOV
daokdAov o1 dtadKacio TG TEPPAAAOVTIKNG £PEVVOC KOl LEAETNG LE TPAKTIKES TTOV
aVaOEIKVOOLVY, KOTA TEPIMTMOOT, O KAOE 10TOPIKY] TEPIOSO TNV TOAVTOATICUIKN
dldotaon G 1oTopiag Kot TNV avadelln e onuaciog g Epeuvag Kol LEAETNG TOV
otopkoy mepidiiovtog. H mepifadiovtikny yvdon kol gumelpio 01kodopovuvToL
GLVOLAGTIKA HESOH OO TOLG KOWWOULG GTOYOVG TNG IOTOPIKNG £PELVAG KOl TNG LEAETNG
Tov TEPPAAAOVTOC KO Ol GUUUETEXOVIEC OTNV €pevva. Kot ot ddackaiio
GLYKPOTOUV KPUTIKY 1GTOPIKY] OKEYN Kot cLYYpovn TePPAAAOVTIKY TPOPANUATIKY
(Aeovtoivng, 2007).

H EPEYNHTIKH - AIAAKTIKH ITPOTAXH

10 medio avtd, eviAGoovpEe TN OOOKTIKN TPOTAOT HOC, 1 omoia péca omd v
aflonoinon ¢ epyaciog mediov, TG EMTOMNG TOPATNPNONG KOl TNG EPELVAG,
npoceyyilel tov Ipoictopucd Ayvaio Owiopd Atomniod Kactopids, pe otdyo v
Katovonon ond mAELPAS TV padnTOV ™G EmMdpAoNS TOL TOTKOV TEPPAALOVTOG
GTNV OTOPIKY, KOW®MVIKY, TOAMTICUIKY], OIKOVOUIKT dPOCTNPLOTNTO TV KATOTK®V TNG
TEPLOYNG, amd TaL XPOVIKL TNG TPOIcTOPiag HUEYPL Kot oNuepa, He TNV aSlomoinon Tov
vapyovtog Okopovseion, aALL Kol TOL TAOVGLOV £VTVTTOL LAKOV oL dtatifetar. H
GLYKEKPUEVT TPOTacT umopel va epapuooctel ota tunpato g I Anpotikoo,
a&lomoldVTaG TN OYETIKN ovoeopd tov Piiiov g 10T0piag GTOVG OIKIGHOVS NG
veoMOwNG emoyng - Evotnra 1. H veolibixy emoyn atnv EAAddo - xou daitepa pe v
a&lomoinomn g oYeTIKNG potoypapiag Yo to Apvaio Owiopd Atemniov (o. 106),
omoio apopa GTNV avVOTAPAcTOCT) £VOS GTLToL amd to cvyypovo Owkopovoeio. [
™V 0pYAvmOGoT Kot TNV LAOTOINGCT GYETIKOV oyediov epyacioc, umopel va a&tomom et
0 ypovog mov odlatiBeton Yo dwbepatikég dpactnpomreg (10% tov GLVOAKOV
xpOvov mov dartifetan Yo to pddnua g Iotopioc) oe cuvovacsuod pe v aSlomoinon
tov ypovov ¢ Evélkng Zovng Awbepatikdv dpactnpotmitov (3 odpeg v
gBoopdoa yo v I'” Anpotiko?).

Ew. 1: Awuvoios Owaouos Aiorniiod Kooropiog



H pebBodoroyikn mpooéyyion mov emdéyston givar m epyacia mediov (emitodmio
TOPOTPNOYN Kol £PEVVO) GE CLVOLACUO HE MO TOWKIALL OO0KTIKGOV TEXVIKOV. H
enefepyacia  Tov  OépoTog  elval  VOMUOTIKY,  «IGTOPIKN», YAMOOIKN Kol
ePPOALOVTIKT.

I'evikoi otéy01 TNG S1OOKTIKNG TPOTAONG

Q¢ yevikol oTOY01 TNG GLYKEKPIUEVNG TPOTOOTG opilovTal ot eENg:

- H xatavonon g aAinAedptnong avOpomov kot mepifailovioc, oniadn va
KOTAVONGOLV 01 PafNnTég dtoypovikd ) oxéon tov avOpdmov pe to mePPAAlov Kot
NV €nidpacn mov aokel 1o Eva 610 GALO

- H xaAMEépyera TE 16TOPIKNG LVANG KOl GUVEIONONG: Vo avTIAN@OovV o1 pabntég
TOV TpOTO pa Tov omoio petafdiiovton Kot eEEAMGGOVTOL 01 KOWVMVIEG Kol TOLES etvat
Ol EMUEPOVE eUmEPieg MOV OmMEKTNOE O AVOp®TOC Kotd TN Sdpourn Tov GTO
TapelBOv, dote va 81e160HOVY GLUVEONTE GTO TTEPLEYOUEVO TOL 1KoV TOLG TPOTOV
Cong, ovykpivovtag To LE EKEIVO TV AAA®V.

- H dwpopemon otdcemv kol OeTik®v couneplipopmv: Me ) dacivoeon g
TOMIKNG wotopiog Kot TG mePPOUALOVTIKNG exmaidogvong divetat n gukopio yuo v
avanTuén SeE0TNTOV KOl GTOCE®MY TOV  OOLTOVVIOL YL THV TPOCTOCIO TOV
TePPAALOVTOG, KOTAVOOUVTOL TO. OIKOAOYIKE TPoPANata Kot o aitid Tovug, Kabmg
Kol M avdykn petdpoong oe po kowvavio mov Ba yopaxtnpiletor amd v gvepyo
GUUUETOYN TOV TOMTAOV TNG OMEVOVTL GTO TPOPANLOTA TOV TOMKOV TEPPAAAOVTOG,
Yo TNV TPOANYN TOV 0TOiV TPEMEL VO dpAcOovV.

- H xowovwonoinon: Méca amd tn yvopyio Kot Ty ovoyvopion T KOWNg
IOTOPIKNG UVAUNG TOV KOTOIK®V NG TEPLOYNG TOVS, Ol UAONTEG EVOLVOUMVOLY TNV
IGTOPIKT] TOLG KATAVONGT KOl AVATTUGGOVV TNV KOW®OVIKOTOINGT] TOUG KOl EVIGYVETOL
TO €VOPEPOV TOVG Yoo TNV 1otopio, AGYy® TNng OpesOTNTOC TOV VIO €peuva
OVTIKELLEVOV.

Empépovg otéyol T)g 010 0KTIKNG TPOTAONG:

- Na mAnpoeopnfovv ot pabntéc yoo v Omapén onUAVIIKOV EVPNUATOV TOL
veolBuov Apvaiov Owicpod AtemnAlo kot va KTipncovy v a&io Toug.

- Na gvtomicovuv Kol vo. od1TIOAOYCOLV T XOPOKTNPIOTIKA TNG Tomobesiog mov
emAéyOnke yuoo v avdntuén tov OKIGHOD, AGTE VO VayvOPIGOVY TO CNUOVTIKO
pOLo oL Tailel TO TEPPAALOV YO TNV OTKOVOULKT], KOW®VIKTY], IGTOPIKT, TOALTICUIKY|
eEEMEN evoOg TOTOV.

- Noa a&lomoicovv 10 £vTumo Kol NAEKTPOVIKO LAIKO, KaODS Kot To ELPTHOTO TOV
povoegiov yia vo meptypdyovy Tov OKIoHO, v ava@EPOVV T0 VAKE KATOGKEVNG TOV,
TIC 0OYOMEC TV KATOTK®OV TOV, TO TOMTICTIKA GTOLYEID TOV KOl VO GUGYETICOVV TOV
TpOTo {MNG TOL TPOIGTOPIKOV OVOPMITOL LE TO GHUEPOL.

- Na xotaxtioovv 16Topkég kol TePPAALOVTIKEG €VvOoleg Kol OPOvS, OTMC:
TOMTIGHOG, OVOOKOQY], OPYOIOAOYIKE gupfjUate, VEOMOIKN €mOyn, OWKIGHOG,
owKopovseio, aAAnAenidopacn avBpomov - mepPdrioviog, yAwpida, mavida,
0KOGVG TN KAT.

MEG®OAOAOTI'TKOX XXEAIAXMOZX
Q¢ neBodOA0YIKT TPOGEYYIOTN GTY GLYKEKPIULEVT SOOKTIKN TPOTOoT EMAEXONKE N
gpyocio mediov, n onoio puwopel vo dMGEL GNUOVTIKG OTOTEAEGLOTO Y10 T1 YVOOT Kol
™ opaoctnpronoinon tov padntov kot (Kaioitliong & Ovlovvng, 1999). Idwitepa
amotelecUaTIKY] umopel va givar 1 gpyacio mediov Otav eivor emavaiapfovopevn
OpacTNPLOTNTA, ETELON O1 LaONTEG EE0IKEIDVOVTAL TEPIOCTOTEPO LLE TO VEO TEPIPAALOV,



®oTeE Vo 0ETOOVVTOL OAEG Ol dLVOTEC emdpAcel; tov. Eivar tekunpuopévo
EPELVNTIKA OTL Ol YVAOGELS TOV ATOKOUIGOUY 01 HafNTEG amd TNV EMTOTLA £PEVVOL KO
™ Puopatikn wpocéyylon evog Béuatog datmpeitoan oty pokpdypovn puviun (Falk,
1982).

Ye YEVIKEG YPOUUEC Tap€Yel TN OLVOTOTNTA Y. PLOUOTIK KOl ETOUEVEMS
amoteleopatikdtepn Kot fabitepn yvodon tov mepPAALOVTOS Kol TNG 10TOPIaG EVOG
tomov. Amapaitreg mpoimobéoelg yio v emtvyio g epyaciog mediov gival o) 1
YVOPLUio TOL EKTOOEVTIKOD HE TO XDPO - MES0 Kol TIG SVVATOTNTEG TOV OVTOG
PO PEPEL, B) N TpoeTolacio TG OUASOS - TAENG Yo TV EMICKEYT Kot 1) €E01KEIMON
™G HE TO VO OmPayUdTELON OO HEG® TOV YEPIGUOV SAPOP®V VAIKOV Kot
EPYOAELV, OTTMOC YAPTESC, TANPOPOPLOKO VMKO (KEIUEV, pMTOYPAPIES, TANPOPOPIES
Ao TO O10IKTLO), POTOYPAPIKAOV UNYOVAOV, GUALDY KOTOYPUPNG TOV TOPATPCEDV
KA. 'Etol, opyoavovovtolr dpactnplotnTeg mov o@opolV G6TO OlACTNUO TPV TNV
eniokeyn, ot JGPKELD TNG EMIOKEYNG KOL UETA TNV EMIOKEYN GTO GLYKEKPLUEVO
yopo (Farmer & Wott, 1995).

A. ApaotNploTNTES TPV TNV ETIGKEYT] (2 O100KTIKA dimpa):

X10y0c: Noa minpogopnBodv ot pabntég v dmapén tov veoAbikov Ayvaiov
Owiopod Aomniov. No Katavorcovv Toug AGYovg €MAOYNG TOV GLYKEKPIUEVOL
ADPOVL YO TNV £YKATAGTOOT TV VEOMOIK®OV avOpdrmv. Na avtiineboldv v dmapén
GLYKEKPIUEVOL TOoMTIoHOV oTlg Oxfeg g Alpvne. No ocv(ntmioovv v
GLYKEKPLLEVT OVOICKOPT], Yl TN OOLAELL TOV aPYOLOAGYOL, Yol TO. EVPNUATA GTNV
nepoyn. Na evtomicovv GAAAOLG Y®POVS OOV LIAPYOLVV AlvVaiOol OKIGHOL GTNV
Evpdnn. Na katapticovv Aloto tpostolpociog g eniokeyng.

ApooTnproTnTEG:

a) Ot pobntég, pe apopun tn oxeTIkn eikova oto PiPpiio tovg (oer. 106), culntovv
v Toug Apvaiovg Owiopovg. AlTundvovy TG VTOOEGELS TOVG Yot TOVS AOYOVS TOV
ot veoAlBwol avtol owiopoi ovopdloviar €tol, kabmdG Kol Yoo TOLVG AOYOLS TOV
EMAEYONKE O GLYKEKPYEVOG YDPOG Yo TNV EYKOTAGTACT TV avOpdmmv (Vrapén
vepov).

B) Xvinrodov ywo v olo g Alpvng (Poroywkn - yAopida - mavida,
OVTUTANLLLLPTKY], KAILOTIKY], OIKOVOUIKT] - avAmTuén g yewpylog - TG KTNVoTpoeiog
- G aAlelag - ToV TOVPIGHOY, TOAITIGTIKY], EMIGTNIOVIKY] — EKTOLOEVTIKT] - £PEVVA OE
éva, VOGTIVO otKosvoTua, avoyvyns. H ocvlnmon epmlovtiletor pe @OTOYPAPIKO
VAMKO g yAopidag Ko g mavidag g Apvng, kabdg Kot TtV Sopdpwov
OPOCTNPLOTATOV TOL GLVIEOVTUL LLE VTN V.

v) Evtoniovv oto xapt 10 ¥dpo tov Atpuvaiov Owicpov Aiorniov. [Hopatnpodv
TO. YEOUOPPOAOYIKA YOPUKTNPIOTIKG TNG TEPLOYNG. ZNUEWDVOLV TN Ol0OPOUT] TTOV
Tpénel va akolovOnbel yio v emickeym tov y®Pov amd TO GYOAEl0 TOVG UEYPL TO
AtemnMo.

d) Amd 10 S10diKTLO OVTAOVV TTANPOEOPiES Yo TOVG AlUvaiovg OIKIGHOVS TTOV
vrdpyovv oe dAdeg Evponaikés yopeg (I'eppavia, EABetia, AyyAia). Evtonilovv ta
KOWwA otoyyEio TV OIKIGH®V avTdV (Vmapén vepovy - TPOTOG KATAGKELNG CTITIOV -
VAMKO KATOOKELNG). Zu{nTovV Yoo TOLG AOYOVS Yo TOLG 0Toiovg T omitia yTilovTon
Kovtd M péca 6to vePO, TAV® 6€ TAGGAAOVG. Ta&vopovv To TANPOPOPLOKO Kot
QPOTOYPAPIKO DAIKO atd TO S1001KTLO Kol TO avapTtohV 6TV TUEN.

€) Erowalovv ) Alota mpoetolpociog g ETicKeyNG, 0TNV 0TTOi0, KOTOYPAPOVTOL:
1. O okomdg ¢ emiokeyng, 2. Ot epoThoEg TOL TEPUEVOLY omdvTnomn, 3. Ta vk



mov mpémel va mhpovpe poll pog (QOTOYPAPIKEG UNYOVEG — KOUEPEG - KibAo
TOPATNPNONG - EOALL KOTOYPOQENS TOV TOPATNPNOEDV - Xaptes), 4. Emiéyetan o
TpOTOG  petaxivnong kot vmoAoyiletar 1o kO60TOG, S. Emionpaivovior ot toydv
OVOKOAIEG TOV AVAKVTTTOVY KO TPOTEIVOVTOL AVGELG

B. Apaotnprotnteg Kotd T Sdpkeln TG emiokeYng (5 O100KTIKEG
0peg):

Y16y0c: H Propotikn mpocséyylon Tov ydpov Kot 1 EMTOMIO EPELVO UE ATMTEPO
oKomo vo omavinfodv o1 EPMOTACGES TOV HoONTOV Tov £YOVV KATAYpOQPEl GTO
TPOTYOVLEVO GTASIO KOl 0LPOPOVV:

- 0TOV TPOTO OPYAVMOGCNG Kol ¥PTONS TOV YDPov Tov Alpvaiov OKiopov (emloyn
pog Béong g HOVIUNG KOTOKIOG - OPYLTEKTOVIKY) OPYAVMGN TOL YMOPOL oVToD -
eEomMonOG pe eEEIOIKEVIEVEG KATAGKEVES Y10, TNV TOPUYMYLKN YPTNOT TOL YDPOL)

- OTNV OlKOVOopia Kot TV TeXVOAOYia (Tt TOPAYETOL; TMOG; Y10 TOHV;)

- o1V 10g0loYia Kal ToV TOMTICUO (oyéon avOp®TOL Kot pUoNG- KOdkomoinom
TOV EVIVTTOCEDV TOL avOpOTOL Yo TIG OAAAYEG TOL TEPIPAALOVTOG Kot a&lomoinon
TOVG Yyl TV €MIALON TV KAONUEPIVOV TOL TPOPANUATOV, HEGH TOV ELVPNUATOV —
KOGUNUOTO, EWMA0, KOUUATIO SOKOCUNUEVNG KEPUMIKNG - Tapovcio evoei&ewmy
TPOUNG YPUPTG).

IIpotervopeveg dpacTNPLOTNTES

a) Mehétn tov yopov tov Okopovoeiov: Ot pantéc pe m Ponbeta tov Eevayov
tov Owopovceiov emokEnTOVIOL TO OmitI TOL OwWIGpov. Ilapatnpoldv kot
KOTOYPAPOLY TA VAIKG KOTOGKELTG TMOV OTITIOV, TOV TPOTO KOTAGKEVLNG TOVG HEGH
670 vepd Kol ££® A0 OVTO, TOLG ECMTEPIKOVG YMPOLS, TO. GKELT KOl TO. £PYUAEiaL.
Koaiovvtar va povtactovy kot va meptypdyouv ) kalnuepvi {on Tov TpoicToptkdv
avOponov péca ki E€m and 1o onitt. Potoypagilovv to Owopovaceio.

B) Moapampnon g yrAopidas kot g mavidas: Katoaypaer| tov gutdv Kot tov
{oov (TVoOV Kol yapldv) e TEPLOYNG o€ €W0IKA UAAL epyacias. Kataypdpovv
TOVG NXOVG TOL TEPPAALOVTOG YDPOV GE KAGETOPMVO.

v) Kévovv vmobéceic yio Tig aoyorieg tov katoikwv pe Pdon tig SuvatdTNTES TNG
nepoyng (yewpyol - KTINVOTpOQOL - WYopAdeg - KATOOKELOOTEG EPYOAEiwV -
ayYEOTAAOTEG). ZulnTovV Yoo TNV KOTAAVTIKY €midpacn Tov vepoy ot Lon Tov
KATOIK®V TOV OIKIGLLOV.

0) Eniokeym oto povceio evpnudtov tov okiopov: Iapartnpovv ta svprjpato kKot
To KOTOypAQovy oe GUALO gpyaciag, avd katnyopia: Epyoleio, oxedn, eddia,
koounuata. Dotoypapilovv 10 ydpo Tov povoeiov, oxeddlovy pe LoAvPL N xpoduaT
TOL ELPNUOTA TTOV TOVG EVILIMGLALOVV. AQPVOLV TIG EVILVTIAGELS TOVG oto PifAio
emokéyewv Tov Movaceiov.

€) ZulNTOLV LE TOVG UPYOLOAOYOVS TOV HOVGEIOL Yol TN OO0VAEWS Tovg: Tt oToVdES
ypedleton kaveic yio va yivel apyotoAdyoc, e OOV TPOTO £YIVE 1 GLYKEKPUUEVN
aVaoKAQT, Y0 TO10 AOYO0, TOlEG £ival 01 SUGKOAIEG TOL GLVAVINGOV TN OVAELL TOVG,
g kotaockevdotnke 10 Owkopovoeio, T dAAo yperdleton axdun va yiver yia vo
olokAnpwbel M avackaen. Kotaypdeovv T Topatnpnoelg TOvg G€  E0KE
SO PPOUEVA PUALN EPYOCTOG.

o1) Ot pofntég YopToypOaEOLY TNV MEPLOYN KOl OvamoploTovV (@ypagiKd To
Awvaio Owiopo.



I'. ApaotnprotTntes peta TV emickeyn (2 o100KTIKG diwpa):

Y16y0g: H gumédmon tov yvdoemv kot 11 SUOpemorn OeTikdv oTUcE®V Kol
CLUTEPLPOPAV, He TNV alomoinon Tov VAKOD mov &xel ovykevipwbOel amd v
emiokeym (emeepyacia - Ta&vounon - epunveio TV TANPOPOPIOV).

ApaoTnproTNTES:

a) O pantéc oe opddeg eneEepydloviol T0 VAIKO NG EMIOKEYNG. ZVVTACCOVY
ékbeomn - avagopd Yo TNV emicKeyn, oV Omoio TEPIAAUPAVOVTOL Ol AETTOUEPELES
NG EMOKEYNC, Ol EVIVIMGELS TOVS Kol Ol ASI0AOYNOELS TOVG Y TIG dpacTNPLOTNTESG
oL Elafav xdpa Katd TN SapKELD TNG EMIOKEYNC.

B) ExBétouv 10 VAKO TO OmoOio TPOEKLYE OO TNV EMICKEYT: (POTOYPUPIES,
CoypaPIKEG ATEIKOVIOELS TOL YMDPOL, TOV KOTOIKIMDV, TOV EVPNUATOV, YOPTOYPAPNOoN
™G TEPLOYNG.

v) Hopdyovv keipeva opadikd, pe Opota:

- Mo npépa amd ™ {on evog madiov oto Apvaio Owiopd Atemnitod

- H dovield Tov apyoatordyov

- Av {ovoeg og éva omitt Tov Auvaiov OIGHOV, oo TPAYUOTE OO TN GUYYPOVN
Com Ba cov Eremav;

d) Koataokevdlovv pe mmid ayyela, koounpata, epyoreio Kot 0O, To 0ol
Koo ovV avéioyo

€) Me koAopdkioe 1 060vIoyAveidec KOTOoKELALOLV GTITIL GTO TPOTLTO. TOV
Ayvaiov Owiopov.

o1) [Hopatnpodv eoTOYpAPIiES TV GTITIOV TOV OIKIGUOD Kol GUYYPOVOV GTITIAOV.
Evtonilovv opotdtnes Ko d10popEs 6ToV TPOTO KATOGKEVTG, GTO VAIKA KOTOGKELT|S,
GTOV TPOTO OLKOGUNGNG TOV ECMTEPIKOV.

£) Opyavaveror culntnon - avtmoapdfeorn andoyewv ce dvo opddes, g eEng: H
opada A’ datvmmvel TV dmoyn OTL ot kdtowkol tov Ayvaiov Owiopov dev giyov
avonTOEEL TOMTIGUO, APOL TOAAG omd T GOYYpOve EMTELYHOTO TOLG EAAewmoy. H
opuada B’ avrtibeta vmootmpiler 61t ot kdtowor Tov Atpvaiov Owiopod Mrav
ToMTIGHEVOL Kot ovTd propetl va amoderytel. H kéBe opdda koreiton pe emyepnparto
va vrootnpiet v droyn g.

Y\ ko mwov propel va aromom0ei yra 11 o10acKaiio:
1. TIpoypappa Meriva (1999). O veolibikos molitiouos tov Aiworniiod. Mia
mpoiotopikn Aiuvovroin. O@scoarovikn: YIIIIO.
2. Owopovaoeio Aiorniiod: tolior o’ évo, mpoiotopikod ywpio e Aiuvyg (1999). Aqpog
Maoaxkedvav - Apiototédeto [Tavemotpio Oecsorovikng.
3. Xovpupovliadng, TI'. X. (1996). To Aionniiéo Kaotopiag: évag Ayvoiog
mpoiotopikog oikiouos. Oeccorovikn: Kmduas.
4. Txoha, I1. & Zvyovpn, E. (2001). Ilpoiotopixos Ayuvaios Oikiouds Aionniiod:
Eva talior ato ywpo kai ato ypovo... Exmoidevtixo Aoyiouro yio podntég Anpotikod
2yoleiov. ISBN: 960-91626-0-6
5. ZyeTkég 10TOCEADEG:
http://www.dimos-makednon.gr
http://www .kastoriacity.gr
http://4gym-kastor.kas.sch.gr
http://historiska.se/collections/research/alvastra
http://www.pfahlbauten.de/steinzeit1922.html
http://ireland.iol.ie./~discovery/lake.html
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http://historiska.se/collections/research/alvastra
http://www.pfahlbauten.de/steinzeit1922.html
http://ireland.iol.ie./~discovery/lake.html
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