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INEPIAHYH

H rmopodoo epyacio mpoteiver évo. oyéoro epopuoyns Ilpoypouuozos Iepifolloviing
Exmoidevons, pe to omoio emiyeipeitor n  ovaoeiln Aliov  {wng ko o
ETOVOTPOTOLOPIOUOS TOVG UE TPOTOVOTOAMGUO TO TAQLGIO KO TIG OPYES THS  OEIPOPLOG.
Booixog otoyos g eivor vo ovufoler, ypnoomoidvras t uebodoloyio tng
OVOTHUIKNG TPOGEYYIONG, TOD GYEOLOGUOD XOpTH KoOMDS Kol TS PLooUotiKNG Kol
OUOOOTVVEPYOTIKNG OGNS, OTHY KOALEPYELQ TEPLLOLLOVTIKNG EvOIOONTOTOINGNS KAl
nbixng, mov vo. fonba to arouo vo kabopilel Tic oyetikés alieg, Vo KAVEL TIG ETIAOYES
700 faoilouevo ce oVTES KoL Vo, amodéyetor v evbovy yia tig emloyés avtés. H
EPYOOIO-TPOTAON EKTVAIOOETOL 0 TPEIS QAoTELS, Kobeuio Omo TIC OmOoIES Eyel
OVYKEKPIUEVODS ETUEPOVS OTOYOVS KO TPOTOPUOLETOL OVAAOYO uE THV NAIKIO, TO.
EVOLOPEPOVTO. KL TIC AVAYKES TWV HoONT@V, £T01 wote 01 uodntés vo. eivar oe Géon vo,
GVVOEOVY  TIG TPAKTIKES OPAOTTHPLOTHTES UE TH Bewpntikny dabsuatikn yvwon koi  ue
mv kaOnuepivy tovg (wn ato ayoieio kar v kovovia. To Tapoyouevo eKmoioenTiKo
DAIKO amo ™V 10100 THY TEPIfailovtikn ouada givar o Evvoioloyikos Oguotixog Xaptng
A&1ov, o omoiog eival amOTEAEGIO TOV KOIVOD OTOYAOUOD KOl GVATTOXOOUOD KOl TOV
TEPIEYEL ETTLONG TIC TPOCTOOKIES THS OUAOOG.

AEEEILY KAEIAIA: Xcptnc ASicdhv, ovotnuuxy mpocéyyion, aelpopiki o1oyEipion

EIXAT'QI'H

H oyéon petald kowvmviag Kot EKTaideuong TEKUNPLOVETOL WG APQIdpoun, apoD
0l KOWMOVIKEG OVAYKEG TPOCOIOPILOVY TO TEPIEYOUEVO TNG TOPEXOUEVIG OYOAIKNG
EKTTALOEVONG, EVD TOVTOYPOVO TO EKTOALOEVTIKO GUGTNUA GUUPAAAEL 6TV avATTLEN
™mg xowvwviag. Eidwotepa, wkor oxetikd pe mm Peitioon tov ocuvOnkdv ToL
nepPdAlovtog kat T dtpnon G PLOCIHOTNTOG TOL TAAVITN HOC, Ol KOWVMVIKEG
avaykeg eMPAALOLY TN SIOUOPPOCT| CTAGEMY KOl GUUTEPLPOPDOV TOV Og BETOLY o€
Kivouvo Vv €£AVTANGT TOV QLGIKOV TOPWV, 01 0moiotl Tpoopiloviat Yo TNV KAAvYM
TOV avayKOV TV enopevav yevedv (AEIIIIE, 2002).

H agpdpog avantuén anoterel adtopeiopnntn tpotacn yio v eEAc@AAIoN NG
eunpepiog oe OAOKANPO TOV TAAVATY, LEGO OO TV TPOGTOGIO Kot T O10ThpNon TS
1ooppomiag tov mepPdriiovtoc. H mpodTaon avt aroutel 1oV ET0vVOTposdopioptd TV
AVOYKOV TOV OTOUOL KOl TOV KOWOVIKOV OUAd®V, YeYovos mov emiPaAdlel, pe
GEPA TOV, ETAVATPOCTIOPICUO TOV CLOTHUOTOG ASIMV TOL EYOVUE LIOOBETHCEL PEYPL
GTNUEPO MG ATOLO KO O KOWVAOVIECS.
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H evaioOnromoinon ywo v oavoaykoidtnto Tpootaciog tov mepdAroviog —
KOW®VIKOD, TOMTIGTIKOV, (QUGIKOV, JOouNuéVOL- kol 1 vwoBétnon avirloywv
TPOTOHTT®V CLUTEPLPOPAS Ba Tpémet va etvar pia. and 11 Pacikég agieg Tov oVYYPOVOL
oyoAeiov. To cOyypovo oyoleio umopet va maiel kabBopiotikd polo o’ awtdV TOV
TOUEN Y10 OAOVG TOVG HOONTEC — oPLaVOVG TOAMTEG péoa amd To aElokd TANIGLO Kot
TIG Kovotopeg moudoymywkés pebooovg mov diémovv v Ekmaidevon yuw 1o
[TepiBarrov  wor v  Acgwopio (EITA). Mmnopel va ATOTEAECEL  YDPO
€VOCONTOTOINGCNG KoL VITOSEIYUATIKNG EPAPLOYNG TOV apPYDV TOV avOpomivov aildv,
Omm¢ elval n vrevBVVOTNTA GTNV TAPOVCH YEVIA, HETOED TOV YEVEDV KOl EMIOMNG
peta&y tov aviporov kot e evong (UNECE, 2005), to dikaiopo otn {on yio kébe
opyovicpd pe ovvémewn Tn olatnpnon ¢S PlomokiAdTToc, n OceAMOoTN NG
aflonpénelog Tov kébe atdpov, 1 PrOSYN JayEIPION TOV PUOIKOV TOPWV LE GKOTO
Vv ot (®NG, TNV KOWMOVIKN] GLVOYN KOl TNV OIKOAOYLKT 100PppPOTio TMPO Kot
0TO PEAAOV. ALt M eKTAdEVTIKY O1adtKaGio 68 OAO0 TNG TO QAGHO HEGH OO TV
OUOOOCLVEPYOATIKY LA o™, TN PlopoTiKn) Kot SRtk TPOGEYYIoN GTOYXEVEL OTN
ocuvepyacia, TV oAANAEyyOM, T Oc@dAon G elevbepiag amd kdbe popeng
dlakpion, TV ehevbepio oKEYNG KL EKEPOCNGC, TI GLUUETOYIKN OpAGT, TNV OVATTLEN
KPITIKNG OKEYNG KOl KOW®VIKNG vrevBuvotnrag, v oAdmievpn  oavdmtuén
Kovotitev Kot koAlépyeia deElomtov (Cough, 2005).

Yougwvo pe tov Fernandes (2001) évag amd TOVG TPEIS TOTOVG TPOCEYYIONG TOV
alldv pe okomd TV KOAALEPYELD KOl TNV avATTLUEN TOVG HEGH OTNV EKTOIdEVOT),
glvol 1M €QOPUOYN  EKTOOEVTIKMOV TPOYPUUUATOV Kol dpactnprotitev. Eva
KATOAANAQ oxed0GUEVO TTPOYpappe Uopel vo avoigel SpOUoVGg Yo TPOPANUATIGHS
KOl 0VOOTOXOOUO Oomd TOLG 1010VC TOVE EKTOOEVOUEVOVLS TV aSldV Kol TV
ocvuneprpop®v tovs (Kapapvon, 2002).

210 mhaico avtd ta  Ilpoypappata Ilepiporroviikng Exmaidevong mov
epapuoloviar ot oyoreion pe ™MV avantuén opyovouEvev oyediwv epyaciag, Tov
ooumepAapivouy peta&h GAA®V eniokeyn Kol Epevva Tediov, divovv T duvatdTnTo
o6ToVG HaBNTEG HEGO amd TN PLOUOTIKN KOl GUGTNUIKY TPOGEYYIoT VO, GLVOEGOLY TO
QLOIKO TePIPAALOV pe TO avOPOTOYEVES, VA SEPELVIGOLV T TEPPOAAOVTIKA Kot
KOW®OVIKA TpofAnuata kupimg otov tomo toug (XotlnuyonA k.a. 2005), addd ot
oe GAAeG pokpwvOTEPES TEPLOYES, va avadeiEovv T aieg Long péca amd v
OELPOPIKT JLYEIPION TOV PLGIK®OV TOPWV - olKocvoTNUatwV. 'Etot cuvdvdlovv
pdonon pe v avayuyy, TOPATNPOVY, EPELVOLY, KOTAYPAPOLV, £PYOVIOL GE ETUPY|
pe mpofAnquata, ovoalnTovv Kol TPOTEIVOUV AVCELC. AlEPEVLVOLY ETOUEVMG TIG OOMES
™G KOwoViKng Long kabmg kol  TIC HOPEES KOL TOVG TOTOVG TWV GYECEWMV, TOV
aVATTUGOEL 1 KOwvmvia Pe T0 puotkd mepaiiov (DProyaitn, 2006).

MEAETH NNEPIHITQXHX: AEI®OPIKH ATAXEIPIXH XITHAAIQN
Me6odoroyia

H mpdtaon-oyédio epyaciag mov mapabétovpe, PacileTor 6T0 1O0KTIKO HLOVTELO
NG OLCTNUIKNG TPOGEYYIONG  KOL OVOTTOOOETOL UEGO OO TOVG TLAMDVEG TNG
Agwpopioc: mepifailov, kowvwvia, otkovouio, moMtiopoc. Me PBdaon ovty
pebodoroyia oyedialetar kot mapdyetal o Evvolodoyikdg Ogpaticog Xdptng Aumv
péoa amd TG OAMNAEMOPOOTIKEG Kol oLVOEOUEVEC oOyécelg UeTaEy Tov 4
TPOAVAPEPHEVTOV TUADVOV.



H ovomuikn okéym elvar évag tpomog vo mpooeyyilovpe t0o «OAO», va
avTIAOUPOVOLOOTE TEPIOCOTEPO GYECELS TOPA OTOLXEIDN, TEPICGOTEPO GYNLOTO
aAlayng ko e&éMéng mapd kotaotdoelg otacipudmrag (Proyaitn, 2006). Emiong
EVOOUOTMOVEL O 0L AEITOVPYIKT EVOTNTO TOVG TOIKIAOVG TOPAYOVTES, TIC OYECELS KO
TIG OAANAETOPACELG TTOV EUTAEKOVTOL GE oL GUVOETN Kot TOAVTAOKT KATAGTOGT KOt
Bo pmopovoe va amotehécel TO KOTAAANAO OdakTKO epyareio oty ILE., dote o
panme omd pkpn MAkio, VO GUVEIONTOMOWCEL TNV oAANAEEAPTNON TOV
EUMAEKOUEVOV TOPAYOVTOV o€ o, meptBaiiovtikn katdotaon (Pdykov & Souchon,
2000). Eniong oopupava pe tov de Rosnay (1975) n cvotnuiky tpocéyyion givar o
Kovovplo pebodoroyia, OV EMTPEMEL TN CLYKEVIPOOY KOl TNV OPYAVMOOT TOV
YVOGEMV TPOKEUEVOD VAL VITAPEEL LEYOAVTEPT] ATOTEAECUATIKOTNTO OPAONC.

Ta amotedéopota ¢ épevvag tov Pdykov & Souchon (2000) édeiav
oTOVONATNTO TNG CLOTNUIKNG TPOGEYYIong G peBodoroyiag otnv ILE. xabog:
¢ H cvotmuikn poviehomoinomn piog teptPaArlovIikng KOTAGTAONS Ard HodnTég
EMTLYYAVETOL YOPIG aVOTTEPPANTO EUTOSL, EVED TOVG BonBd v amoKTHGOoLV
Lo KOAVTEPT] AVTIANYTM Yol TO OIKTVO OYECEMV UHETOAED TV EUTAEKOUEVMV
TOPOYOVTOV
e H «xotaokev] TV GCUOTNUWKOV GYNUATOV TPOGEEPEL TN  OLVATOTNTO
aEl10A0YNONG TOV TOPUVONCEDV TOV HoONTOV, 0AAE Kol EKQpaong ekeivov
OV £YOVV KOTOVONGEL AVEEAPTNTO OO TO YEVIKO EMMESO YVAONG TOVG.

H pébodog avt) emrpémer v avamntoln kot opipoven Tov  JeAoyikol
aVOGTOYOOUOD Kol VI0OETEL 10A0YIKOV-GLVEPYATIKOD TOTTOV YVMOOTIKES O100TKOGIES.
O ovaotoxacuHdc, o SIIA0Y0G, 1| CLVEPYUGiD, 1| GLUVOUIALL dNUIOVPYOVV OVGLUCTIKEG
oyéoelg petalh TV HEADV TOV OUAd®V Kol Tpodyovv TN Pacikn apyn g
avOpoOTIVNG sVVOTAPENG, TNV aAANnAeyyom (Zxila, 2006).

O Evvooloyikdg Ospoticog Xaptg AEdv, TOV TOPAYETOL, OVIKEL OTIG TEXVIKEG
«Opyvoong TV gvvolmvy, ot omoieg Ponbovv tovg pantéc va emeEepyactodv
ovvleta Bépata SOUMVTIOG YAPTEG EVVOLDV, €vvoloypdupota kot GAAo oynuato
(Novak & Gowin, 1984, Okebukola, 1990). Ot xapteg avtol amoteAoVV ATOTHTMON
TOV EVVOIMV TTOV 01 paldNTéS £xovv cLAAGPEL, emelepyaotel Kol aVaTTOEEL.

[T cvykekpiéva ot YAPTES EVVOLDV Elval YOPIKEG 1) YPOPIKEG TAPACTAGELS OO 1|
TPLOV SCTACEWDV TTOV YPNCLUOTOI0VV KOVTAKIN LE ETIKETEC Ol OTOIEG OVOTAPIGTOVV
TIG £VVOLEG, KO YPOUUES 1 BEAN, TOV AVTITPOCOTEVOLVV TIG GYECELS avapesa og (ehyn
evvoldv. Eyxer Oecwpnbel 011 1 dopun tovg mopaAinAiletal pe ™ yVOOTIKN dOUN TOV
avOp®OTOL KAODG ATOTLIIOVOLY TOV TPOTO, LE TOV OTOI0 Ol HOBNTES OPYOVAOVOLV TIG
évvoieg (Novak & Gowin,1984).

Ymv mopodoa TPOTAoN-GYES0 €pyaciog Yoo TN OlocaPNVIOT TNG KEVIPIKNG
évvolog tov XAaptn, mov eivol «Agpopikn olayeipion omniaiovy, ypedletor va
avapepBodpe ko va avaoeifovpe Tig aieg, mave oTig omoieg otnpileTon awtd TO
povtédo dwxeiptong. O O6poc aewpopior eivor CRTMuo TOAMTIGHOV Kot 1BoLG.
Avagépetar otig otdoelg kol TG oélec Tov avlpdmwv Kot GToV TPOTO OV
avTIAUPAVOVTOL TIC GYEGELG TOVG LLE TOLG CLVOVOPDOTOVE TOVGS, TN PVGT], TO TAPOV, TO
mopeABOV (ToMTioTIKE pvnueio K.G.) oAAd kot to péAlov (oxéom evBhvng Ko
emPiowong (ZxovArog k.4., 2008).



Ot Ztoyon g oAoKANpoUEVIG TPOTAOT|G-GYED10V epyaciog ival ot padntég va:

* ocvvewnronomcoovy t0 0&lokd TOVG oVvoTNUo HEo® TNg e&étaong Tov
SLVOLGOHNUATOV TOVG Kol TOL TPOTOL GKEYNG TOVG HECH OO TNV EVEPYNTIKN
akpoaon Kot o dnuokpotikd dtdhoyo (Fernandes, 2001).

*  va avadei&ovv 115 atleg {wng mov tpomBovvian pécm g Exmaidevong yia to
[Tep1Bairov Kou tTnv Agipopo AvanTuén.

*  va gvosntomomBovv yio TV TEPIPUAAOVTIKT] KOl TOALTIGTIKY] KANPOVOLLE.

* VO avayvopicovy T onuacio TG amoKaTdoTaonS, aSlomoinong kol TpoBoAng
TOV omMAaiov ®G HvnUEid  YEOQEULOIKNG, IOTOPIKNG KOl TOATIGTIKNG
KANPOVOLUAG.

* VO GUVEWNTOMOMGOLV 1 01K1 TOLG gVBVLVN VO YVOPILOVV «TOL01» KOl «TADCH
SLOLOPPMVOLV 1 OLaXEIPION Kol aVAOEIET TV PLGIKAOV Kol GAA®Y [VTUEi®DV.

*  vo avTiANEeOoVV OTL 1| TPOOTTIKN TAPOYNG OLKOVOUIKADV OPEADV ylo. TN
dlatpnon Tov uvnueiov wy. omnAaiov Kot tov  gupliTtEPOL TEPPAAAOVTOG
TOVG Hé€oa amd TNV 0ElPoOpo dtayeipion, pumopel va coppdrer ot Peltioon
™G moloTNTog (ONG TG TOMIKNG KOWMVIOS TOPO Kol 6TO LEALOV.

*  va TPOTEIVOLV TPOTOVG Kot AVCELS Kot Vo, ovOAABoVY GUALOYIKES SpACELS Ylo
vo. KaAAlepynoovv v aicOnomn tg vrevbuvotntag oty kabnuepv Con
(Andrews, 1994)

To ekmadeLTIKO KOl TOdOY®YIKO VAIKO Tapdyetol amd To 10t to. HéEAN TNg
opdooc kot elvol amotéAecuo NG OKNG TOVGC OEPEVVNTIKNG TPOGEYYIoNG Kot
opadoocvvepyatikdmrag. Kotd 1 dwdikacio mopaymyng ovtod TOL  VAIKOV
yPEBLeTOL VO YPNOIUOTOMNOOVYV GUYYPOVE TOOAYMYIKE KOl EKTOOEVTIKG EpYOAEia,
Om®G: OOPUCTIKG Toyvidw, @OAAG epyaciog,  emiokeyrn kot peAETn mediov,
EPOTNUATOAOYLIO Kol GUVEVTEVEELG, avaioya pe TN Babuida Exmaidevong, tig avaykeg
KO TOL EVOLOQEPOVTA TOV HAONTOV.

OAXEIX
1" pdon: Apépunon kot apyiky agoloynon

IMa ™ dnovpyio apdpunong kabdg Kot yio v apytkn a&loAdynor CYETIKA e
TIC YVMOOELG, TIG AVIIANYELS Kol TN OTAoN TOV Hobntodv oto cvykekpluévo Béua -
Boaocikég modaywykés apyeg TNV LAOTOINGN TV TPOoypappdtov [eptforliovtikng
Exnaidsvong- mpoteivovpe T1¢ mapaxdtom dpaoctnpotnres/ mayvidio:
1. «Ta&wedm, TaEevm Kot To. GTHANLL YOPED®. .. ».
210Y0G eivan M gvaicOnromoinon yw 10 Propuoikd mepiPdAiov, N yvopiuio pe To
omjAata ¢ EALGSag, Ta 1dtaitepa YopaKTNPIOTIKA TOVS, OT®S TNV dyplo Tavida, Tig
VOYELEC AMUVES KO TOL TTOTALO, TOVS CTOAOKTITEG KOl OTAAAYUITES, TNV 10TOPIN, TOVG
BpvAoVG Kat TIg Tapaddoels Tovg. Emmpocheta avadeucvoetal o poAog Kot 1 onpocio
TOV OTNA®V O OVATOCTACTO TUNUO TNG TEPLOYNG TOVS KOOMS KOl 1 avaykn yio
TNV TPOCTUGIN TOVC.
2. «H dwkn oov otopion. Moipalovpe potoypapieg omniaiov. Kabe opdoo koaieitan
VO TOPOVCIACEL oL O1KN TNG totopia, mov Oa mepumAékeTon Yup® amd o omniato. H
Topovcioon Umopel va yivel pe mavtopipa, 0eatpikd dpduevo, 1 cuyypaen 1oTopiog
LE KEILEVO KOl ELKOVOL.
3. Apapatonoinon mopadociaK®v OpOAov yOpw amd To GTNANLN KOl TO GYETIKA
emoyyEALLATOL.



2" pdon: «O £IKAGTIKOG YOPTNG TOV PLONGTOV

H moudoayoywn-ekroadevtiky] mpocéyylon mov zpoteivetal, diver aflo ota
EVOLOPEPOVTA, TIG EUTELPIES, TOL GLVOLGONLLATO Kot TIC 10EEC TOV HLaONTOV, EVIGYDOVTOG
pe autdv Tov TPOTO TNV OWTOEKTIUNGN TOVG. Zymuoatifovror pukpég opddes. H kdbe
opdoa oyedldlel To oKapipnua Tov oTNAAiov Kot Tov gvpOTEPOL TEPPAAAOVTOS Kot
tonofetel EMAVD G€ AVTO OTOXELN TNG TEPLOYNG, TTOVL BE®PEL O EVILAPEPOVTAL.

Me ™V TOWOOy®YIK) TEYVIKY] TOL KOTOLYIGHOD 10€dV Ol HoONTEC avakoadobv
eumepieg, PropoTo, OKEYELS Kol YVOGELS, TOV GLVOEOVTOL LE TO GTNANLO TOV TOTOV
TOVG 1 KOO0V GALOL TOTOV.

Amoturtddvouv ekooTiKA (pe (oypoeikn, LE OvVTIKEILEVO GVAAOYNG omd TO Tedio, pe
QOTOYPOQia, 0KiTG0, ToiNUa) T YV TOV GKEYEDY TOLG KOl  TMV GLVUICONUATOV
TOVG TAV® GTO GKOPIPNLO KOl ONUIOVPYOVV TO O1KO TOVG EIKAGTIKO YApTN  PLopATOV.

Y16y0L:

o vo ekppdlovtor ot HoONTEG YO TO CLYKEKPIUEVO OIKOGVUGTNUO-GOGTNLLO
peATNG OxL BewpnTiKd, 0AAL KOTAOETOVTOG TIG TPOCHOTIKEG TOVG EUMEIPIES
a&10moIOVTOG TV TPAOTY apyn TS LABNoNg «tnv gyydtnto Tov 0Epatog» ot
Com.

e va evBappvvovTol o1 LoONTES Y10 GUVEPYOTIKT KO EUTELPIKT pLdOnon.

2 @don avTn:

e mpoetodletor M emiokeym, épguva Kol LEAETN eSOV, TOV OGNV TEPIMTOON
LaG €vat To GTNAOLO KO 0 EDPVTEPOS YDPOG.

*  etoldlovtal GYETIKEG OpaoTNPLOTNTEC, PUALL EPYOCING, EPWTNUATOAOYLO.

Ot emokéyelg 610 medio divovv EREacT otV avarTtuén TS GLVAICOMUATIKNG Kot
aeNTikng avtiAnyng ya ™ evon kot to wepiariov (Caduto, 1985). H pelém kan
épevva. mediov meptlapuPdvel moikideg opactnpottes. Mio amd ovtéc elvar 1
TAPOY®YN EOAADV EPYOCIOG Y10 TNV KATOYPOUPY] TOV QUOIK®V, YEMUOPPOAOYIKDOV KO
TEXVIKOV YOPUKTNPIOTIKOV TOL OINAaiov, NG yAwpidoag Kol TG mavidag Tov, Twv
avOpOTIVEOV TapepPacemv pe TG BeTKéG 1)/ Kol TIG 0pVNTIKES TOVG EMMTOCELS GTO
nepBairov, Kabmg kol Tovg eumAekopuevovg popeic. Emiong 1o epotnuotoidyla kot
Ol GLVEVTELEELS OOTEAOLV €PYOAEIO Yoo TN OGOPNVIOT TOV EVVOLDV Kol aldv
CYETIK®V WE TN dwyeipion Tov ormnAaiov, Ty avaltnon ox£cemV, SIGVVIEGEMY Kot
EMPPODV.

3" paon: «Evvororoyikéc Ospatikéc Xaptng ASidvy

Y1oy)01:

e No ocvvdéovv o1 HoONTEC TIG TPOKTIKES OpaoTNPOTNTEG UE TN BepnTikn
SlaBepatikn yvaoon Kot pe v kabnuepivi tovg Lon.

e No ackobvtal 6T0 ONUOKPATIKO O1dAoyo, va mpoPAnuatiCovior Kot vo
mpooeyyilovv KpUTkd TIC OmOWYELS KOl TS OloQopeTikés oieg ToV
EUTAEKOUEVOV KOIVOVIKOV OHAO®MV KOl GULPEPOVIMV.

e No amoktoOv eviaio avtiAnym tov mepBdArlovioc (QUoIKov, dounpévov,
OGTIKOV, TEPLOCTIKOD) KOl TOV OAANAEMOPAGEDV TOV UE TNV TOLOTNTO TNG

Cong.



e Noa avadeikvoovv 11§ afieg (oMg péoa amd T1g dotdoelg TG Aswpopiog o€
OIKOAOYIKO, KOWVMVIKO, OIKOVOULKO, TOMTIOTIKO Kot atopkd eninedo (Huckle,
2002).

e Noa gkepdlovv Tic Tpocdokieg TOVG, Vo TPOTEIVOVV AVGELS, VO GYESALOVV Kot
Vo aVOAQUPAVOVY GUAAOYIKEG APACEIS LE TPOGOVATOAGUO TNV KOW®MVIKY
gunuepia Kot TV 0IKOAOYIKN 1GOPPOTiaL.

APaSTNPLOTNTES Y10, TV TAPAYOY TOL XAPTN

o Me koatdAinieg epmtioelg cuintovv ot pobnTég yo T onuacio Tov £xEl TO
OTAOLO Y10 TOV TOTO TOVG, TOLG TPOTOVG ATOKATAGTACTG KOl JLOYEIPIONG TOV.

e Evidocouv 10 OmMAO0 OTO TAQICIO TOL QLOIKOL KoL  SOUNUEVOL
nepPEALOVTOq NG TEPLOYNG TOVG (KNP, Opdpol, ThpKa, apyotoAoyLKol
YDOPOL, LVNUELR) KOl TOV AEITOVPYLDV TNG.

o Ilpoceyyilouv ta omlaie HECH amd SLOPOPETIKA EMGTNUOVIKA OVTIKEIHEVOL
(Broroyia, yemAoyia, 10TOpia, TOAOOVTOAOYiO, OPYOLOAOYIML).

e  Yvoyetilovv T0 TOTOVOUIO KOl TNV OVOUOGiol TOL omniaiov e to €100¢ NG
YEOAOYIKNG OLOUOPP®ONG GTO OTOI0 OVTIGTOLYEL.

o  Xu({ntodv ywo T oxéon TOLV GINACIOVL Kot TNG EVPVTEPNG TEPLOYNG TOVG  UE
™V modeie, ToV TOMTIGUO, TNV OKOVOUia, TNV OWKOAOYiol KOl TNV KOw®Vvia
(Tomkn Kot eupOTEPT) KO TIG GUVETEIES TNG.

e Ilpoteivouv Aoelg kat OpAcELs.

Apyikd oto Xdaptn avtd 1 KaOe vroopdda Tapovcoldlel TNV KEVIPIKY £vvola, M
omoio.  oTN ovykekpwévn mepintwon eivor: «Aeipopikn owoyeipion ornlaiwvy. H
KEVIPIKY £vvola amotelel popéa TG a&ilag ¢ aepoptkng dayeipong. Me Baon v
KEVIPIKN £VVOL0 KATOYPAPOVTOL GTO EMOUEVO EMIMESO Ol EMUEPOVG Evvotec-aéieg. H
KkéOe empépovg Evvola mpooeyyiletol Kot avaADETOL OTA OTOLKEID TG GE O1UO0YIKA
eMineda, YPNOYLOTOIOVTAG CUVOEGHOVS, 0TS PeAdKia, TAve® amd To omoia ypdpetal
éva, prua, po Tpdheon, po LKkpr| @pao, va 6YOA0, Tov EKQPALEL TN GYECT TOVS LE
avt. ['ivovior cuvdéaelg oyt povo PeTaED EVVOLDY o€ S10POPETIKA emimeda, AALL Kot
HETOED EVVOLDV GE SLOPOPETIKE TUNUATO TOV YAPTN, TO 0010, GAANAOGLVOEOVTAL LE
ypoupég kat oynuoatileton éva IMiéypa A&uov (Scoullos & Malotidi, 2004).

Xmyv mepintoon avty ot €vvoleg  egivar ot aéieg, mov mpowbovviol GTOV
OIKOAOYIKO, TOMTIOTIKO, KOIVOVIKO KOl OIKOVOUIKO TOPEN TOGO Yo TNV TOTIKN OGO
Kot TV gupvtepn kowvavia. Evdewtikd kdamoleg amd t1g  aieg umopei va gival:
Yvoplia Kot yvoor, evactntonoinon tov Kowov, TepPaAAoOVTIKN EKTOIOEVON Kot
aymyr, OELPOPIKY] OloyelPIoN OIKOCLOTNUATOV KOl OTOKATAGTOGY, OLPOVIKOS
TOMTIOUOG, 0o Kot TapadOGELS, ETICTNUES, £pevva, alcOnTKn amdAavon, gvetia.

AvonthHeoovTal Kol OmOTUIMVOVTOL GUUPBOAIKE TV GTO XAPTN Ol OMOVTNGELS
Kot o1 a&ieg IOV TPOKVLITOVY AO EPOTNUATA, OTWG:

®  Yl0Ti KOl TOG TPETEL VAL AmoKaBIoTOVTOL Kot Vo 010 TPOVVTOL TO, GT AL,

e 7OTE, MO0l KO YTl EMOKEMTOVTAL TO GTHANLAL,

® g TOlEC Asttovpyieg 1 SuoAettovpyieg TOL TOTOV GLVOEOVTAL Ol EMCKEYELS OVTES;

e moteg avamtuilakég VTodouég elvarl amapaitnteg Yo T dayeipion Kot TPofoAr Tov
omnAoiov Ka TG EVPVTEPNG TEPLOYNG;
o0l TEPPOAROVTIKG TPOPAN LT SNUIOVPYOVVTAL,
®  lig TOLO TPOTO YiveTal 1 TPOPOAN TOL GINACIOL KoL KOT ETEKTOCT] TOV TOTOV;



e TTOl0 OY£0T GVOTTUGGEL 1) TOTIKY] KOW®VIO, HE TNV EKTOIOELON, TNV EMGTAUY, TNV
£€peuva, TNV TPACTIVY EMLYEIPNLATIKOTNTO, TIG 0E5E1C epyaciog Kot TOV TOVPIGHO AdY®
g a&lomoinong ToL GINACioL;

Kotd ™ dudpkea oyedacpon Kot mopaymyng tov  Evvololoyikod Oegpatikod
Xapm A&idv or pabntéc avalntovv ko yvopilovv emiong tovg  oyxeTilOUEVOVG
BeoKoVG POopelg Kot TOV POAO TOVG OTI JLXEIPIOT) TOL GTNANIOL KoL TNG EVPVTEPTG
TEPLOYNG, TOV TPOTO TPOPOANC, KO TOPOYNG VNPECIOV LE GLVOVINGELS, EMOKEYELS,
GULVEVTEVEELS, EPOTNUOTOAIYLO.

H kd6e vmoopdda mapdyet to 616 g Xdaptrn. AkorovBodv cuykpicelg avipesa
otoug Xdpteg. H ohykpion avt eMTPENEL GTOVG GUUUETEYOVTES VO SLOTIGTAOGOVY OTL
amd Kowd epebicpata Kot 6TOYovg OMpovpyodviot dSaopeTikd oynuato. Méca amod
™mv avtoldayn omodyenv  avoaotoydloviol Kot umopohv Vo KOTOANEOLV GTO
oyxedlacpud evog  kowvov Evvolodoyikod Oegpatikod Xdptm A&idv (XxoOAAog K.4.,
2008).

[Tave otov teMkd kowvd Evvoloroyko Ogpatikd Xaptn Aoy ot pantég £xovv
QOTVTIMGEL TIS TPOTACELG TOVS, OGS aVTol Ot 10101 TIg avTIAapPdvovTtal, ol omoieg
avadetkvooviorl ¢ A&leg Zmng Kot amoteAohV TALTOYPOVO TIG TPOGOOKiEC ONAON TO
Opopo kot v AAAayn] otov TOTo TOVG 0AAG KOl TN GTACY] TOVG ®G LITEVBVVOL
moAiteg. ITo ouykekpiuéva:

e XT0V 0IKOAOYIKO TOpén TpowBeiton M Pudoiun Slayeipion TV QLGIKOV
TOPWV, TOV OIKOGLGTNUATOV Kot TG PLOTOIKIAOTNTOG LE TV TPOCTUGio
™G ayplag mavidog Kot yAwpidag, TN Olaxeipton Tov KLvNyoL Kot TG
TUPKOYLIG, T OTOKOTAGTOOTN KOl 1) OTPNON TOL TOMOL OAAL Kot 1
eviaio. avTIANyYn ToL ELGIKOV KOl OCTIKOV YDOpov. AkOun mpombeiton n
EMOTNUOVIKY] HEAETN Ko €pevva (yewhoyia, Proloyia, owoloyia, m
EVIUEPMOT) KOl EKTTOIOEVOT TOV TOMTMV.

e X710V TOMTIOTIKO Topén Tpowbeitat o dtoypovikdg moATiopds (AGALOTE Kot
TOPO) LE TNV YVOGTOTOINGN Kot avAadelEn tov pvnueiov vroypappilovtag
mv evbdvn omévavtt 6’avtd oe Tomko, €0vikd kol OeBvéC emimedo,
mpowbeitonr M yvopuio kot TPoPoOAN NG TOMKNG 10TOPIlNG, HEPOS TNG
0TO10C CLVOEETOL KO [LE TO VIO HEAETT) OIKOGVUGTILLA, 1] SLOYPOVIKN XPNoN
TOV CULVOEOUEVN UE TIG EKAGTOTE KOWMOVIKEG KOl OIKOVOIKEG GUVONKEC.
Eniong mpoteivetaw mn  idpvon SOPOCTIKOV  OPLKTOAOYIKOD KOl
Aooypaeuoy povoeiov, aflomoteitor 1 WOMTIOTIKY, QULGIKY KOl
OPYOLOAOYIKT) KANPOVOULA, 1) EMCTNUOVIKY UEAETN Kot €pevva (1oTopioa,
TePPOALOVTIKY)  apyOloAOYio, — OPYITEKTOVIKY), 1  TEPPAALOVTIKY
gvacnTonoinon Kot EKTaid€LGeT TOV KOWOU.

e XT0V KOWMVIKO KOl OTOUIKO TOHED — TOPEYETOL gvorsOntomoinon,
TePPOALOVTIKY EKTOIOELON KOl OywYyn, ovaPadpicpévo @Lokd Kot
dounuévo mepPdAiov, vysio kot ocONTIK) amOAOLOT, GULUUETOYN TNG
TOTIKNG KOWVOVING.

e YTOoV OWKOVOUIKO Topén mpowbeitor o ympotallkodg oyedlaouds Kol ot
Loveg  avOpdTVOV  dpacTnploTHteV Kot  OpAcE®V, AVOTTOCCETOL
TICTOMOMUEVT]  «TPACIVI»  EMYEIPNUATIKOTNTO UE EKTOUOELON KO
amacoyOANcY TOov TOmMKOV TANBLoUOV, avomaAaioon Kot ovaPioon
mBovoév  dAA®V  TopadoclokdV  emyslpnoemy  (my.  elatotpipeinv,



vepOplowv  KAm), evioyboviag €T6t kol TNV TEPPOAAOVTIKN
gvacnTonoinon Kot EKTaidELGT TOV KOWOU.

Evosiktikég dpdoeig

1. Anuovpyodue tov NOKd KOOWKO GCLUTEPLPOPAG TOV EMICKEMTN TOV
omAaiov Kol T0 Lo1PALOVE GTOVG TOAITES TNG TOANG LLOG.

2. AnpovpyoVE TOV OIKOTOVPIGTIKO YAPTN TOL GTNAAIOV TOV TOTOL HOGC.

3. Koartaokevalovpe EOAvEC mvoakideg evnuépmong yul To. OTNAOLN KOl OE
CULVEPYOGIN [LE TNV TOMIKT AVTOSL0IKN G, TIG ToTofeTovE TNV €1G0J0 TOL GTNAAiOV.
Ot mvakideg TPEMEL VoL EVIIUEPDOVOLV, VO dIvouV TTANpoopies, va. eivar evkpveic, va
elval YpopUIEVEG GTNV EAANVIKT KOL TV ayYAIKT YADGGO.

4. Ywo0etodpe ot @povtilovpe €vo CTAANLO QTIAYVOVIOG Hid opico pe To
oTolyelo TOL Ko TNV OaGQOA TPOGPOCT) OE OVTO KOl GUUUETEYOVUE OF
dpacTnprOTNTEG KOOaPIGHOD TOL.

5. Awpnuilovpe Tov TOTO LG, GTIAYXVOVTOG Lo 0pica LE To QUGIKE pvnueion Kot
TO GINAOLOL TG TEPLOYNG LLOG.

6. ['phpovpe EMGTOAN 0N VOopop) LK cvtodioiknon kat {ntovpe ™ eOAAEN TV
omiaiov

7. Zyedualoope 1o epBarroviikd Movomdrtt Tov 0dnyel 6To GmALO.

YYZHTHXH
H spappoyn g IlepiParrovtikrg Exmaidevong oto oyoleio Kwveitor oto véo
mhaiclo g Exmaidevong yu to Ilepipddiov ko v Agwpopio Kol ®G €K TOLTOL
aVOOEIKVOEL TO EKAOTOTE TEPPOAAOVTIKO OEpa-CNTHO OC KOWOVIKO KOl TOAMTIKO.
Me avtd tov Tpomo mpofdiiel kol vmootnpilel a&ieg mov a@opobV TS GYECELS
ATOLOV-KOWVOVING-TEPPBAAAOVTOG LE KPITHPLO TNV To1dTNTA {MNG KOl TNV OIKOAOYIKY|
1Goppomia.

Ot o&iec avtég pmopovv  va avadeyBobv kot vo KoAlepynBovv xotd tnv
epappoyn Ipoypappdtov Iepfarrovtikig Exnaidevong. Mo cvykekpipuévo 1
mopaymyn tov Evvolodloyikod Ogpatikod Xdptn ASdv kot 1 ypnon Ko motkiAiog
TUOAYOYIK®OV €PYOLEi®V Umopohv va cuuPdAovy 6To va avtiinefovv ot padntéc
onuocios TNG OEWPOPIKNG SlYEIPIONG TNG MEPLOYNG TOVS Yo TNV TOTIKY Kol TNV
€VPUTEPT KOWVOVICL

210 TAaiG10 oVTO TOVG diveTon M SLVOTOTNTA VO EMCKEPHOVV KOt VoL LEAETHGOLV
TPOCTATEVOLUEVES PUOIKESG, OPYOOAOYIKEG KOl TOAITIOTIKEG TTEPLOYEG UE TO LVMUEin
TOVG, VO SIEPELVIIGOLY KOl VO TPOTEIVOLY AVGELS, va avardpovv Apdoels. ‘Etot
mpomBeiton Kot vrootnpileTon 1 yvopipio Kot evoicOnronoinon Tov podntov pe tov
OO TOVG, OAAG KOl e AAAOVG TOTTOVG HEG® TNG KATOVONONG TNG OAANAETIOPAUCTIKNG
oyéong avOpomov-mepiPdArlovtog o€ TOmMIKO, €BViKO Kol TAYKOGUO  EMIMESO
(Maroinon & Tamalnorm, 2007). Ot podntéc KvnToOmOOVVTAL GE HOONCLOKO,
CLVOICONUOTIKG, KOWOVIKO Kot eKTOOEVTIKO eminedo. Me agopur] T0 LVAIKO TOVG
Kévouv TPoTacels Kot avorlapupdvouy ApAcelS e TPOCAVATOAMOUO TNV TOWdTNTA TNG
Cong kot 1o Prociyo uEALOV.
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